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O presidente

Lula comparou a
situacdo do Brasil,
apos o governo
do ex-presidente
Jair Bolsonaro,

a Faixa de Gaza,
uma regiao em
conflito e cercada
por Israel. «<Eu nao
sei se vocés veem
na televisdo a
Faixa de Gaza, la
dos palestinos, eu
ndo sei se vocés
veem a destruicao
que a guerra esta
fazendo la. Nos
encontramos

um pafs assimy,
declarou, em tom
de incredulidade.

Divulgagao

SERGIO RICARDO:

VENDA DOS VAGOES DO VLT FOI UM
NEGOCIO MAIS DO QUE VANTAJOSO

CHAPADA DOS GUIMARAES

Obras no Portao do
Inferno comecam na
proxima semana

CONVENIOS

Mauro destacou a importancia dos convénios para os municipios e afirmou que o
investimento ira contribuir para o desenvolvimento dessas regioes

Mauro garante obras de
infraestrutura e asfalto
novo em dez municipios

governador Mauro Mendes assinou

na semana passada convénios
para melhorias na infraestrutura nas
cidades de Arenapolis, Barra do
Bugres, Curvelandia, General Carneiro,
Jaciara, Luciara, Rio Branco, Nova
Maringa, Unido do Sul e Poxoréu. Os
investimentos totais ultrapassam a
ordem dos R$ 36,4 milhoes.
Mauro destacou a importancia dos
convénios para os municipios e afirmou
que o investimento ir4 contribuir para o
desenvolvimento dessas regioes.

“Mais um pacote de agdes que vai
fortalecer o trabalho que ja vem sendo
realizado em todas as areas do governo
nos municipios, além da melhoria
na qualidade de vida dos mato-
grossenses. Temos investimentos na
construcdo e recuperagdo de rodovias,
iluminagdo publica e inumeras outras
obras de infraestrutura, realizadas de
maneira  eficiente, proporcionando
desenvolvimento  para todos os
municipios, com ganho no ir e vir da
populagdo”, afirmou.
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JULHO CONTRA AS HEPATITES VIRAIS

urante todo o més de julho, o Bra-
sil se mobiliza para a campanha do
“Julho Amarelo”, dedicada a cons-
cientizagdo sobre as hepatites virais.
Essa iniciativa visa alertar a populagdo sobre a
importancia da prevengdo, diagndstico precoce
e tratamento dessas doencas que afetam o figado
e podem ter sérias consequéncias para a saude.

As hepatites virais sdo doengas inflamatorias
que possuem predilecdo pelas células do figa-
do, causando desde quadros leves com poucos
ou nenhum sintoma, até formas agudas graves
fulminantes, ou mesmo se tornarem cronicas e
evoluirem para cirrose e cancer hepatico.

Sdo causadas por varios virus que possuem pre-
dilecdo pelas células do figado para sua replica-
¢do. Entre eles, destacam-se os das hepatites A,
B,C,DeE.

Embora tenha registrado queda nos diagnosticos
de hepatites virais nos ultimos anos, o Brasil ain-
da tem um longo caminho a percorrer para elimi-
nar a doenca até 2030, cumprindo compromisso
firmado com a Organiza¢do Mundial da Satde
(OMS).

Segundo o Ministério da Saude, estima-se que
520 mil pessoas no pais tém hepatite C, mas es-
tdo sem diagndstico e tratamento. J4 a hepatite B
acomete quase 1 milhdo de pessoas. Dessas, 700
mil também néo foram diagnosticadas.

Nem sempre a doenga apresenta sintomas, mas
quando aparecem, estes se manifestam na forma
de cansago, febre, mal-estar, tontura, enjoo, vo-
mitos, dor abdominal, pele e olhos amarelados,
urina escura ¢ fezes claras.

A queda nos diagnosticos observada entre 2019
e 2023 no Brasil, no entanto, ndo reflete neces-
sariamente diminui¢do no numero de casos da
doenca.

Houve reducdo de 36% para hepatite B e 39%
para hepatite C no periodo, mas cenario ¢ ex-
plicado pela interrupgao de diagnosticos causada
pela pandemia da covid-19.

ARTIGO

A FEMINIZACAO DO MERCADO DE TRABALHO

Existe um fendmeno crescente em
empreendimentos organizados por
mulheres nos Ultimos anos, o que
nos leva a buscar compreender a
sua importancia no cenario econo-
mico e, primordialmente, as razdes
que levam o publico feminino a em-
preender.

E claro que, se recorrermos & his-
toria, essa perspectiva comeca a
ganhar forma quando as mulheres
passam a assumir tarefas além do
ambito familiar e doméstico, dadas
as mudangas no contexto de nossa
sociedade moderna.

E se formos um pouco mais além,
notamos essa busca pelo reposicio-
namento na trajetoria feminina du-
rante a 1.* e 2.2 Guerras Mundiais,
quando mulheres ocuparam fun-
¢oes antes exclusivamente mascu-
linas. Mas hoje, o que tem levado
as nossas mulheres a empreender?
Oportunidade ou necessidade? Sao
diversos fatores que vao além de
atender as necessidades mutantes
da sociedade.

E preciso considerar as questdes
econdmicas, sociais ¢ psicologicas
que diferem de mulher para mulher,
pois as motivagdes estdo associadas
intimamente as necessidades pesso-
ais.

Nessa perspectiva, conhecemos di-
versos perfis no programa Qualifica
Cuiaba, ao longo dos anos. Desde a
necessidade financeira basica até a
extrema, quando a mulher quer dei-
xar o ciclo da violéncia doméstica e
ndo ser mais dependente economi-
camente de seu parceiro.

A pandemia também € uma grande
responsavel por levar as mulheres
ao empreendedorismo, sendo um
numero consideravel de negocios
abertos nos ultimos cinco anos.

Existem também aquelas mulheres
que ingressam por oportunidade,
geralmente das classes A e B, com
ensino superior. Seja pela falta de
empregos formais ou pela busca da
realizagdo pessoal/profissional.

A verdade é que as mulheres estdo
cada vez mais presentes no merca-
do de trabalho e assumem cada vez
mais o papel de sustentar o lar como
chefe de familia. O empreende-
dorismo, sobretudo das mulheres,
¢ um fator social e um fendmeno
econdomico de relevancia singular
caracterizado pela jung¢do das ne-
cessidades, atitudes, percepgdes e
influéncias.

Diante de todo esse cenario, € ne-
cessario que as institui¢des e orga-
nizagdes governamentais oferecam
cada vez mais politicas e incentivos
para a capacitacao técnica, fato que
implica diretamente na geragdo de
oportunidades.

No Qualifica sd3o mais de 6 mil
certificacdes femininas, inimeros
casos de empreendimentos ¢ mu-
lheres que mudaram a sua realidade
social. O projeto chegou a ser refe-
réncia nacional, sendo implantado
com as mesmas diretrizes no Go-
verno Federal.

Cuiaba tem caminhado nesse rumo,
e a for¢a do empreendedorismo fe-
minino tem se tornado uma resposta
significativa para as desigualdades
de género tdo presentes nos seios de
nossa sociedade.

Foto Divulgagdo

Marcia Pinheiro é atual primeira-
-dama de Cuiabd, empresdria e pos-
-graduada em Gestdo Publica.

NOTICIA

M X

Diretor Executivo

DISTRIBUIGAO: Cuiabd, Vérzea Grande e Baixada Cuiabana
A opinido dos articulistas ndo representa necessariamente a
opinido do jornal, sendo responsabilidade de seus autores.

M S TERRA MILAS LTDA - CNPJ 34.682.339/0001-37
Endereco : Rua Primavera Nimero: 286
Bairro: Bosque da satide - CEP 78050-030

Jornalista
Elloise Guedes DRT- 3060/MT

Jornalista
Valdemar Félix- DRT 1008/MT

Diretora Financeira
Rayhanny Lima

Diretora Comercial
Gislene Miranda Arruda

Logistica e distribuicao
Darci Abilio

Max Feitosa
DRT 2142/MT




EDICAO 433

DATA 8 A 14 DE JULHO DE 2024

03

CONVENIOS

APORTES REFORGAM O COMPROMISSO DO GOVERNO DE MATO GROSSO DE INVESTIR NO DESENVOLVIMENTO EM TODAS AS REGIOES

Mauro garante obras de
infraesirutura e asfallo

[I0V0 em ez municipios

Da Redagdo

governador Mauro Mendes

assinou na semana passada

convénios para melhorias na
infraestrutura nas cidades de Arena-
polis, Barra do Bugres, Curvelandia,
General Carneiro, Jaciara, Luciara,
Rio Branco, Nova Maringd, Unido do
Sul e Poxoréu. Os investimentos to-
tais ultrapassam a ordem dos RS 36,4
milhdes.

Mauro destacou a importancia dos
convénios para os municipios e afir-
mou que o investimento ird contribuir
para o desenvolvimento dessas regi-
oes.

“Mais um pacote de agdes que vai for-
talecer o trabalho que ja vem sendo re-
alizado em todas as areas do governo
nos municipios, além da melhoria na
qualidade de vida dos mato-grossen-
ses. Temos investimentos na constru-
¢do e recuperacao de rodovias, ilumi-
nagdo publica e inumeras outras obras
de infraestrutura, realizadas de ma-
neira eficiente, proporcionando desen-
volvimento para todos os municipios,
com ganho no ir e vir da populacdo”,
afirmou.

O prefeito de Arenapolis, Eder Mar-
ques, disse que o convénio para a
constru¢do de uma nova praga na ci-
dade vai proporcionar mais lazer para
os moradores. “E uma obra que so sera
possivel gracas a atencdo que tem sido
depositada no nosso municipio através
desses investimentos”, explicou.

Em Unido do Sul, o Governo de Mato
Grosso vai investir R§ 720 mil na re-
cuperagao das Avenidas Florianopolis
¢ Umuarama. Para o prefeito Claudio
do Posto, o investimento representa a
dedica¢do do governo em atender as
demandas das cidades.

“Somos um municipio com 5 mil ha-
bitantes, ¢ nem por isso o Governo
do Estado deixa de investir e entregar
obras que melhoram a nossa qualidade
de vida e acesso aos nossos habitan-
tes”, contou.

A prefeita de Barra do Bugres, Ma-
ria Azenilda, afirmou que o convénio
assinado, no valor de R$ 2,5 milhdes,
vai atrair mais turistas para a cidade.

“Um verdadeiro canteiro de obras pro-
porcionado pelo governador Mauro
Mendes, que acredita na nossa gente.
Serdo seis ruas completamente asfal-
tadas e uma avenida que vai receber
melhorias e devera trazer mais turistas
para nossa regido”, expos.

Em Jaciara, a prefeita Andréia come-
morou o repasse de R$ 6,2 milhdes
para asfaltar 42 ruas e quatro avenidas
no municipio. “Temos obras e agdes
importantes realizadas pelo Governo
do Estado, como a constru¢do do mi-
rante de vidro e a completa ilumina-
cdo publica em Jaciara, que chegou a
100%. Ou seja, sdo investimentos em
obras que acompanham o desenvolvi-
mento do nosso municipio”, disse.

O prefeito de General Carneiro, Mar-
celo de Aquino, disse que a assinatura
de R$ 1,8 milhdo representa a solidez
na parceria entre estado e municipio.
“Vamos asfaltar 15 ruas e uma aveni-
da no nosso municipio. Isso fortalece
os nossos trabalhos, demonstra que
0 governo se preocupa com todos os
municipios € com a progressao deles”,
pontuou.

Em Luciara, o investimento total ul-
trapassa R$ 6,2 milhoes, levando as-
falto novo para 25 ruas e outras duas
avenidas.

Foto Divulgagdo

Mauro destacou a importancia dos convénios para os municipios e afirmou que
o0 investimento ira contribuir para o desenvolvimento dessas regioes

O prefeito Parassu de Souza disse que
a cidade aguardava ha 70 anos para ser
completamente asfaltada. “E um be-
neficio aguardado h4a muito tempo por
todos nos, e que hoje foi realizado pelo
Governo de Mato Grosso. E uma emo-
¢do ndo s6 pra mim, mas para todos os
moradores de Luciara”, afirmou.

Em Poxoréu, o convénio no valor de R$
4,8 milhdes levara asfalto novo para 72
ruas e 14 avenidas. O prefeito Nelson
Paim disse que a ag@o devera impulsio-
nar os servicos na cidade.

“E a realizacdo de um sonho ver a ci-
dade completamente asfaltada. Isso vai
proporcionar a melhoria do transito e
dos servigos no nosso municipio. Tudo
isso gracas a uma gestao humanizada e
que pensa em cada um dos mato-gros-
senses”, declarou.

A prefeita Ana Maria Urquisa, de Nova
Maringd, afirmou estar emocionada e
expressou sua gratiddo com a assina-
tura do documento. Para o municipio
foram repassados R$ 4,8 milhdes, que
serdo usados para asfaltar 66 ruas.

“E a expressdo de um governo que tra-
balha e que entrega. Extremamente gra-
ta por viver esse momento e ver a reali-
zagdo de um sonho”, afirmou.

Jadilson Alves, prefeito de Curvelandia,
disse que o convénio de R$ 4,4 milhdes
para asfaltar 28 ruas sera fundamental
na melhoria da qualidade de vida dos
moradores. “E uma agdo pensada além
do que nos enxergamos, que proporcio-
na melhorias e garante qualidade para
todos que vivem em Mato Grosso. Uma
honra participar de um momento como
esse”, finalizou.
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REVITALIZAGAO

LOGALIZADA NA AVENIDA ISAAC POVOAS, A PRAGA SERA ENTREGUE A POPULACAO COM LAMPADAS DE LED E UM LAGO

I’'manuel garante que entrega
Praca Rachid Jaudy em 120 dias

Da Redac¢do

Uma das pragas mais tradicionais do centro histérico de
Cuiaba, Rachid Jaudy, sera revitalizada. Além da praga,
as obras também contemplardo o Centro de Atendimento
ao Turista (CAT), localizado no mesmo local. O prefeito
de Cuiaba, Emanuel Pinheiro, garante que as obras se-
rdo finalizadas em 120 dias, com um investimento de R$
1,1 milhdo. Localizada na Avenida Isaac P6voas, a praga
sera entregue a populagdo com lampadas de LED e um
lago.

“Foi necessario ter um cuidado total e um zelo especial.
Esta ¢ a ultima das pracas do Centro Historico de Cuiaba
que precisava desta requalificagdo para ser devolvida a
populagdo como mais um lindo espago de valorizagdo da
qualidade de vida e da propria cidade. Esta praga ¢ sig-
nificativa para nos e para a histéria de Cuiaba”, declarou
o prefeito.

Um ponto importante desta obra ¢ a homenagem a Dona
Maria Oliveira, mae do ex-governador e ex-prefeito de

AGENDE
UMA VISITA

Cuiaba. Ela mora em frente a praca e, segundo o gestor,
além da reforma ao Centro de Atendimento ao Turista
(CAT), também sera revitalizado o Memorial de Dante
de Oliveira, resgatando as caracteristicas originais da
praga e homenageando grandes figuras historicas, como
o ex-prefeito e governador do estado.

O secretario de Obras Publicas de Cuiaba, José Rober-
to Stopa, destacou a participagdo da primeira-dama na
composi¢ao do projeto. “O processo licitatério contou
com a participagdo fundamental da primeira-dama,
Dona Marcia Pinheiro. Parte significativa do projeto foi
ideia dela, e contratamos um arquiteto que trabalhou in-
tensamente para chegarmos a um projeto que, daqui a
quatro meses, sera entregue a populagdo. Eles garantem
que podem concluir em trés meses, mas estamos conside-
rando um prazo de quatro meses. Quando entregarmos,
serd um evento memoravel, pois, sem duvida, sera uma
das pragas mais bonitas de Cuiaba, com 100% de ilumi-
nacdo LED, uma cascata e uma reconstrucao total.

Foto Luiz Alves

— X e £
“Esta é a ultima das pragas do Centro Historico de Cuiabd que
precisava desta requalificacdo para ser devolvida a populagdo”,
destaca Emanuel Pinheiro

FUTURO

No Colégio Adventista o ensino é aplicado para 0 amanha
das nossas criangas, com tecnologia, inovacao e a tradicao
de mais de 80 anos em Mato Grosso. '

VENHA AGORA

PARA O
ADVENTISTA

(O 6599671.3291

cadastro.educacaoadventistalestemt.com.br

ROBOTICA &

| PROGRAMA BILINGUE [}
| EDUCACAO FINANCEIRA
| CANTINA SAUDAVEL [i§
| PLATAFORMAS DIGITAIS §

I}, Colégio
£ Adventista
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CONSCIENTIZAGAQ

CAMPANHA CHEGA AQ QUARTO ANO PARA CONSCIENTIZAR A POPULAGAQ SOBRE A IMPORTANCIA DOS CUIDADOS COM A SAUDE BUCAL

Julho Neon: campanha
alerta para os cuidados
Saude Bucal

comn a

Da Redacao

A SINOG - Associagdo Brasileira de
Planos Odontolégicos promove a Cam-
panha Julho Neon — Salve o Sorriso
Brasileiro, um Movimento nacional
para conscientizar a populacdo sobre
a importancia da Saude Bucal. Acdes
acontecem por todo o més de julho em
diversos locais do pais.

Além da iluminagdo de monumentos e
locais de destaque nas cores verde neon
e vermelho, a Campanha ird promover
também, em todo o pais, iniciativas so-
ciais de promogdo da Satde Bucal, com
o0 apoio de Operadoras e profissionais da

Odontologia, visando encorajar a Pre-
ven¢do as Doengas Bucais e democra-
tizar o acesso aos Servigos Odontologi-
Cos.

Segundo dados da Agéncia Nacional de
Saude Suplementar (ANS), os Planos
Odontoldgicos alcangaram 33 milhGes
de Beneficiarios.

Este numero demonstra a crescente
conscientizagdo sobre a importancia
dos cuidados com a Saude Bucal e o au-
mento na busca por Servigos Odontolo-
gicos de qualidade, mas ainda ha muito
0 que se avangar.

“A Saude Bucal precisa ser vista como
essencial para o bem-estar ¢ a qualidade
de vida. A missdo da SINOG ¢é mudar
a percep¢do da sociedade, da Classe
Odontoldgica ¢ do Poder Publico so-
bre a urgéncia de colocar essa questdo
no topo das prioridades para o futuro
dos brasileiros”, diz Dr. Roberto Seme
Cury, Presidente da SINOG. Ele ressal-
ta ainda que o Movimento Julho Neon
visa conectar a sociedade, Operadoras
de Saude, Dentistas, Entidades, Gover-
no e os diversos setores para lutar pelo
acesso da populagdo brasileira a Saude
Odontologica.

Em 2023, a Campanha Julho Neon im-
pactou mais de 108 milhdes de pessoas
¢ disponibilizou acesso para as pesso-
as em comunidades carentes através
do atendimento no Odontomovel Julho
Neon.

Estas iniciativas buscam
ndo apenas promover a
Saude Bucal, mas também

destacar a importancia do
acesso a Cuidados Odon-
tologicos de qualidade
para todos os brasileiros”,
complementa o Presidente.




EDICAO 433

DATA 8 A 14 DE JULHO DE 2024 06

CNH EXISTEM MAIS DE 87 MIL PROCESSO EM ABERTO E QUE PODEM SER GANCELADOS SE NAO FOREM CONCLUIDOS

Processos abertos entre 2019 e 2023
devem ser concluidos até dezembro

Foto Reprodugdo

Da Redacao

As pessoas que tém processos de primeira habili-
tacdo iniciados entre os anos de 2019 e 2023 tem
prazo para conclusdo desses processos, que vai até
dezembro deste ano. Esse prazo foi estabelecido pelo
Conselho Nacional de Transito (Contran) e segundo
dados da Diretoria de Habilitagdo e Veiculos do De-
tran, existem mais de 87 mil processo em aberto e
que podem ser cancelados se ndo forem concluidos.

O diretor de Habilitagdo ¢ Veiculos do Detran-MT,
Alessandro de Andrade, destaca que os candidatos
que tiveram seus processos prorrogados devido a

No caso dos candidatos que buscam tirar a CNH
para mais de uma categoria, mas que forem aprova-
dos em apenas uma até dezembro, terdo a carteira
emitida apenas para a categoria aprovada.

O Detran-MT recomenda que os candidatos procu-
rem seus Centro de Formagao de Condutores (CFCs)
para finalizar os processos ao longo do ano.

. 16J9112
Agendar exames na ultima hora pode resultar em
transtornos, especialmente com a maior procura nos

meses finais de 2024. Alessandro de Andrade ob-

pandemia de Covid-19 devem finalizar suas etapas

até o prazo estipulado.

serva que, nos primeiros meses de 2024, houve uma
queda nos agendamentos para a prova pratica.

O Detran-MT recomenda que os candidatos procurem seus CFCs
para finalizar os processos ao longo do ano

m DIFERENTE DAS EDIGOFS ANTERIORES, ESTE AN A GRANDE FESTA ACONTECERA NO CENTRO COMUNITARIO DO JARDIM PRESIDENTE 2, A PARTIR DAS 18 HORAS

Coracao Cansado promove
Arraia Solidario no dia 20

de julho

Da Redacgao

A equipe de futebol amador Coragdo Cansa-
do realiza no proximo dia 20 de julho a ter-
ceira edicdo do tradicional Arraid Solidario,
uma festa junina que vem se tornando tradi-
¢do na regiao do Coxipo.

Serdo mais de 20 barracas de comidas tipicas
e bebidas variadas, além de atragdes como
Lara Policial Cantor, Banda Evolug¢do, canto-
res Hugo Luis, Ido Dias e a Carretinha Rebo-
que Porrada, que prometem animar a noite.

A entrada sera um quilo de alimento néo pe-
recivel, que posteriormente serdo doados as
familias em situacdo de vulnerabilidade do
Grande Coxipo.

Conforme o presidente da equipe, Paulo
Henrique, os ensaios para a tradicional qua-
drilha ja devem comecar nos proximos dias,
e aqueles que quiserem participar, ou mesmo
aqueles que desejam colaborar com o evento,
basta entrar em contato com ele pelo telefone
(65), 99261-0211.

Diferente das edigOes anteriores, este ano a
grande festa acontecerd no Centro Comuni-
tario do Jardim Presidente 2, a partir das 18
horas.

“Q arraia acontecera no dia 20 de julho, es-
tamos iniciando a divulgac¢do do evento, lem-
brando que a entrada sera um quilo de ali-
mento ndo perecivel, ndo sendo permitido a
entrada de bebidas. O aluguel de mesas tam-
bém pode ser feito de modo antecipado pelo
valor de R$ 20, pois como a festa acontecera
em um espago menor, as mesas serao limi-
tadas, e os interessados ja podem entrar em
contato”, destaca Paulo, reforcando que sera
um evento para arrecadar alimentos que pos-
teriormente serdo doados.

Paulo ainda faz um agradecimento especial
a Associacdo de Moradores do Jardim Pre-
sidente 2 e outros colaboradores e patroci-
nadores que estdo possibilitando que a festa
julina acontega, garantindo que o evento sera
de muita animagdo, com total seguranga para
0s participantes.

ENTRODE DE BEBIDHS
BAR NO LOCHOL

MIITH EOMIDE
E'MUITES BEBIDHS BRI
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Foto Reprodugdo
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CRISE HIDRICA

ESTUDO REVELA QUE O PANTANAL NAO TEVE PERIODO DE GHEIA ESTE AND, O QUE INDICA QUE A ESTIAGEM TENDE A SER A MAIS GRAVE DOS ULTIMOS 5 ANOS

Pantanal e Cerrado em MT devem registrar
seca historica em 2024, aponta estudo

Da Redacao

O Pantanal deve viver a pior cri-
se hidrica ja observada no bioma,
de acordo com um estudo inédi-
to langado nesta quarta-feira (3)
pela  WWF-Brasil e realizado
pela empresa especializada Ar-
cPlan. Outro estudo conduzido
por pesquisadores da Universida-
de de Sao Paulo (USP) indica que
a seca no Cerrado brasileiro ¢
sem precedentes, pelo menos nos
ultimos 700 anos. Juntos, ambos
biomas compdem quase metade
de Mato Grosso.

Por meio das imagens do satélite
Planet os pesquisadores obser-
varam que pulso de cheias nao
aconteceu neste ano, sem o trans-
bordamento dos rios, tdo impor-
tante para a manutengao do siste-
ma pantaneiro.

“De forma geral, considera-se
que ha uma seca quando o nivel
do Rio Paraguai esta abaixo de
4 metros. Em 2024, essa medida
ndo passou de 1 metro. O nivel
do Rio Paraguai nos cinco pri-
meiros meses deste ano esteve,
em média, 68% abaixo da média
esperada para o periodo. O que
nos preocupa é que, de agora em
diante, o Pantanal tende a secar
ainda mais até outubro. Nesse
cenario, ¢ preciso reforgar todos
os alertas para a necessidade ur-
gente de medidas de prevencdo e
adaptacdo a seca e para a possi-
bilidade de grandes incéndios”,
afirma Helga Correa, especialista
em conservagdo do WWF-Brasil
que ¢ também uma das autoras
do estudo.

Na Bacia do Alto Rio Paraguai,
onde se situa o Pantanal, a esta-
¢do chuvosa ocorre entre os me-
ses de outubro e abril, ¢ a esta-
¢do seca, entre maio e setembro.
De acordo com o estudo, entre
janeiro e abril de 2024, a média
da area coberta por agua foi de
400 mil hectares, em pleno peri-
odo de cheias, abaixo da média
de 440 mil hectares registrada na
estacdo seca de 2023.

Foto Reprodugao

Por meio das imagens do satélite Planet os pesquisadores observaram que pulso de cheias ndo aconteceu neste ano, sem o
transbordamento dos rios

No caso do Cerrado, o aquecimen-
to global na regido central do pais
tem sido mais intenso, sendo o au-
mento das temperaturas cerca de
1 °C acima da média global, que é
de 1,5 °C. A condi¢do tem gerado
um distirbio hidrologico: a tem-
peratura proxima ao solo esta tdo
quente que uma parte significativa
da agua da chuva evapora antes de
se infiltrar no terreno. A anomalia
traz diversas consequéncias, como
mudancas no padrdo de chuva, que
estd mais concentrada em poucos
eventos, € menor recarga nos aqui-
feros.

Para chegar a essa conclusao, o tra-
balho revisou os dados de tempe-
ratura, vazo, precipitagdo regional

e balanco hidrologico da Estagdo
Meteorologica de Januaria — uma
das mais antigas de Minas Gerais,
com registros iniciados em 1915 —¢e
os correlacionou com as variagoes
da composi¢do quimica de estalag-
mites de uma caverna no Parque
Nacional Cavernas do Peruagu, si-
tuada no mesmo municipio.

“Com o uso de dados geoldgicos
foi possivel expandir a percepgdo
da seca causada pelo aquecimento
global para um periodo bem an-
terior ao dos registros meteorold-
gicos. Dessa forma, conseguimos
fazer a reconstituicdo do clima até
sete séculos atras. Isso permitiu
ndo somente provar que o Cerrado
esta mais seco, mas que a origem

dessa seca tem relagdo com o dis-
tarbio do ciclo hidrolégico causa-
do pelo aumento da temperatura
induzida pela atividade humana na
emissdo de gases do efeito estufa”,
afirma Francisco William da Cruz
Junior, professor do Instituto de
Geociéncias (IGc-USP) e um dos
autores do estudo.

Conforme o estudo, a mensagem ¢
que ndo ha paralelo com a seca que
estamos vivenciando atualmente,
contudo, ha uma tendéncia de au-
mento da temperatura que comega
nos anos 1970, mas ainda ndo se
atingiu o pico de aquecimento. Por
isso, os pesquisadores afirmaram
que a expectativa € que esse feno-
meno piore ainda mais.
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PARA BAHIA

0 ACORDO ENVOLVE VALORES DA ORDEM DE RS 1BILHAO E DEVERA SER PAGO EM QUATRO PRESTAGOES ANUAIS

“Venda dos vagoes do VLT foi um negocio mais
do que vantajoso”, afirma Sérgio Ricardo

ASSESSORIA

O presidente do Tribunal
de Contas de Mato Gros-
so (TCE-MT), conselheiro
Sérgio Ricardo, destacou
a importancia da efetiva-
cdo da venda dos vagdes
do Veiculo Leve Sobre Tri-
lhos (VLT) de Mato Gros-
so ao Estado da Bahia. Os
respectivos governadores,
Mauro Mendes e Jerdnimo
Rodrigues, assinaram na
semana passada a 1* me-
diagdo técnica interfedera-
tiva, acordo intermediado
pelo Tribunal de Contas
da Unido (TCU), com par-
ticipagdo dos Tribunais de
Contas de Mato Grosso e
da Bahia, que encerrou as
negociagdes durante sessao
plenaria do 6rgao, em Bra-
silia.

Na ocasido, Sérgio Ricardo
e o procurador-geral do Mi-
nistério Publico de Contas,
Alisson Carvalho de Alen-
car, também assinaram o
documento na condigdo de
intervenientes. Com isso, o
governo da Bahia comprou
40 composi¢des de trens,
com sete vagdes cada, e
equipamentos necessarios
a instalacdo do VLT em
Salvador. O acordo envolve
valores da ordem de R$ 1
bilhdo e devera ser pago em
quatro prestagdes anuais.

“O valor de venda final
para Mato Grosso sera de
793.000.000. Um negocio
mais do que vantajoso. O
Governo do Estado colo-
cou um preco excelente, foi
possivel vender sem preju-
izos e eliminar um grande
problema de ter um produ-
to se desgastando, pagando
aluguel para guardar uma
mercadoria que vai valer
cada vez menos. Foi feito
o melhor”, disse Sérgio Ri-
cardo.

Foto Reproducao

“O Governo do Estado colocou um preco excelente, foi possivel vender sem prejuizos e eliminar um grande problema de ter um produto se
desgastando”’, pontuou Sérgio Ricardo

O presidente também lembrou a atu-
acdo do Tribunal na resolugdo do im-
broglio, que se arrasta por uma década.
“Trabalhamos em conjunto. O Tribu-
nal de Contas acompanhou todas as
negociacdes até o final e deu parecer
favoravel ao Governo do Estado para
a venda. Coube ao Governo declarar o
valor considerando tudo que ja tinha
sido pago, para que ndo houvesse pre-
juizos e que se desse uma solugdo em
definitivo para essa mercadoria.

Nao havia outro caminho, o Governo
do Estado fez muito bem”, pontuou. Ja
o presidente do TCU, Bruno Dantas,
explicou que o acordo ndo apenas re-
solve uma questdo logistica complexa,

mas também exemplifica a capacidade
do orgdo de facilitar solugdes inova-
doras para desafios administrativos,
promovendo a boa gestdo dos recursos
publicos e a cooperagdo entre os entes
federativos. “Isso sé foi possivel por-
que partes desejavam verdadeiramente
por fim ao litigio e encontrar um cami-
nho consensual.”

O governador de Mato Grosso, Mau-
ro Mendes classificou a solu¢do como
disruptiva. “Nao podemos ficar presos
a velhas burocracias e ndo represen-
tam o momento que o brasil precisa e
espera de todos nos. Através da inter-
mediacdo do TCU e do didlogo entre
todos os envolvidos, fomos capazes de

construir uma solugdo que, acima de
tudo, atende ao interesse publico e que
¢ sinénimo do que esta preconizado na
constitui¢do brasileira, que ¢ o princi-
pio da eficiéncia.”

No mesmo sentido se pronunciou o
governador da Bahia, Jeronimo Rodri-
gues. “Para n6és, um momento como
esse, de reconstrucdo do pais, ¢ funda-
mental o aprendizado que tiramos des-
se exercicio, que levou um tempo agil.

A mediacdo ndo tirou nossa autonomia
e chegamos a um consenso e nds nao
abriremos mao, em hipodtese alguma,
de cumprirmos com o que combina-
mos”, disse.
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MATO GROSSO TEM CERCA DE 50.170 DE GRIANGAS E ADOLESCENTES, ENTRE OS CINCO E 17 ANOS IDADE, EM SITUAGAO DE TRABALHO INFANTIL

MT esta em 3° lugar como estado
com o0 maior indice de casos de
trabalho infantil no pais

Elloise Guedes

ma pesquisa divulgada pelo Mi-
nistério do Publico do Trabalho
em Mato Grosso (MPT-MT),
aponta que o estado ficou em ter-
ceiro lugar com o maior indice de casos de
trabalho infantil no pais. MT esta atras ape-
nas do Para e Piaui. Os dados sdo do Forum
Nacional de Prevengao e Erradicagdo do Tra-
balho Infantil e Protecdo ao Adolescente Tra-
balhador (FNPETI), divulgada em junho.

Mato Grosso tem cerca de 50.170 de criangas
e adolescentes, entre os cinco e 17 anos idade,
em situacdo de trabalho infantil. Esse nimero
representa 7,2% da populacgdo total de meno-
res de idades do estado, que esta em 696.059.
O estudo analisa dados da Pesquisa Nacional
de Amostras por Domicilios Continua Anual
(PnadC), realizada em 2022. Em 2019, 43.683
menores de idade estavam em situagdo de tra-
balho infantil, o que corresponde a 6,5% da
populacdo total. J& no panorama nacional, o
nimero estd na marca de 1.881.049, corres-
pondendo a 4,9% da populacao total do pais.

As principais atividades exercidas por crian-
¢as e adolescentes no ano de 2019, em MT fo-
ram: a Criacdo de bovinos’ (6.760 ou 14,4%);
Servigos domésticos’ (3.614 ou 7,7% e Res-
taurantes, e outros estabelecimentos de servi-
cos de alimentagao e bebidas (3.071 ou 6,5%)).
Ainda de acordo com os dados, esta situagao
¢ mais frequente nas cidades, porém, incide
com mais for¢a nas zonas rurais, visto que
propor¢do de criangas e adolescentes € trés
maior em areas rurais que nas zonas urbanas.

“O trabalho infantil € reconhecido como uma
das formas de exploragdo mais danosas ao
desenvolvimento biopsicofisico, pois expde
criangas e adolescentes a atividades repetiti-
vas que demandam esfor¢os repetitivos, pou-
ca criatividade e inventividade, em ambientes
marcados por relagdes coercitivas, que pre-
judicam a sociabilidade e a formagéao critica.
Em geral, os afazeres e os cuidados quando
atribuidos as criangas e aos adolescentes sdao
maneiras e dindmicas domésticas que possi-
bilitam que as pessoas adultas tenham mais
tempo e possam exercer atividades que tra-
gam renda para o domicilio”, diz trecho da
pesquisa.

Foto Valter Campanato/Agéncia Brasil

O trabalho infantil é reconhecido como uma das formas de explora¢do mais danosas ao desenvolvimento biopsicofisico

O QUE DIZ A LEI?

A legislacdo brasileira, em linha com o Estatu-
to da Crianga e Adolescente (ECA) e em acordo
com as principais normas globais e evidéncias de
diversas areas do conhecimento, determina que
¢ proibido o trabalho de menores de 13 anos. A
norma existe para garantir a protecao da crianca
e seu desenvolvimento, para a formacao de adultos
saudaveis. Criada em 1990, contudo, a legislacao
segue desrespeitada em muitos casos, em diferen-
tes regides do Brasil. A exploragdo da mao de obra
infantil esta relacionada com a histéria do Brasil.
E, também, resultado do racismo que estrutura a
nossa sociedade. No sistema escravista, filhos de
pessoas escravizadas e criangas em situagdo de
maior vulnerabilidade social eram naturalmente
encaminhadas para trabalhos de todo tipo, incluin-
do os pesados e que ofereciam perigo de vida.

Dia 12 de junho é o Dia Mundial Contra o Tra-
balho Infantil. Instituido pela Organizagao In-
ternacional do Trabalho (OIT) em 2002.

As consequéncias do emprego de menores de
13 anos comprometem o desenvolvimento fisi-
co, psiquico e social de meninas e meninos que
sdo obrigados a trabalhar em pedreiras, car-
voarias, feiras livres, matadouros, plantagdes,
lixdes ou mesmo em atribui¢des que parecem
menos prejudiciais, como as oficinas de costu-
ra caseiras.

Ou, ainda, envolvidas em atividades ilicitas
como o trafico de drogas. Em geral, o emprego
infantil, ilicito, exclui toda essa geracdo dos
direitos a educagdo, cultura, lazer, saude, mo-
radia e alimentacdo adequada.
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HOROSCOPO

CANCER- 21junho a 20 julho - Vocé deve aguardar a
resposta de um documento ou fazer uma avaliagao profunda
e estratégica sobre 0s passos que devem ser dados no seu
trabalho. A sua rotina vai passar por mudancas profundas e
sera preciso reconhecer essa nova fase, para se apropriar de
uma nova performance. Vocé deve considerar a contratagao
de um prestador de servigo.
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MENTANDO A ALMA

Nada fagam por ambigéo egoista ou por vaidade, mas humildemente

considerem os outros superiores a vocés mesmos.

Filipenses 2:3

DICAS
Atividades fisicas para quem nao
gosta de musculacao

1. Natacao

A natacao é uma das modalidades mais queridas e procuradas. “Ela é ideal para
quem tem asma ou problemas respiratérios, pois exige um grande trabalho dos
pulmoes. Além de melhorar o sistema cardiorrespiratério, ela trabalha todos os
musculos do corpo, sendo uma atividade fisica completa”, explica Ana Carolina.

2. Funcional

0 treino funcional pode ser uma 6tima pedida para quem tem criticas @ monoto-
nia dos treinos de musculacdo. Os exercicios sao realizados em formato de cir-
cuito: séries curtas e intensas, repetindo-se durante a mesma aula, tornando-as
mais dinamicas.

3. Crossfit

A pratica de crossfit € muito semelhante a musculagao, porém é mais dinamica
e procura trabalhar o condicionamento fisico, além do treino de forca. “Eum tipo
de exercicio que exige bastante do corpo e engloba grandes grupos de musculos,
sendo perceptivel a evolugao do aluno ao longo do tempo”, pontua.

4. Beach tennis

0 beach tennis € uma modalidade nova que comecgou a se profissionalizar em
1996. Ela junta atributos do ténis, do volei de praia e do badminton. “Este exer-
cicio é 6timo para perder calorias, pois pode queimar até 600 calorias por hora.
Além disso, a pratica na areia € uma maneira saudavel de melhorar o sistema
cardiovascular sem gerar muito impacto para os joelhos”, refor¢ca a profissional.

5. Boxe

Aulas de boxe trabalham ombros, bracos, costas e abdémen, assim como pos-
suem exercicios focados no condicionamento fisico, como corridas, pulos de cor-
da e abdominais.

6. Corrida

Segundo Ana Carolina, o treino de corrida € um dos mais praticados e faceis
do mundo. Isso porque ndo € necessario ter um horario fixo para correr nem
depender de aulas.

7. Hidroginastica

A hidroginastica & um exercicio completo para quem busca por uma modalidade
com baixo nivel de condicionamento fisico e impacto. “Ela pode ajudar a melho-
rar o sistema cardiovascular, o equilibrio e a coordenacao”, afirma.

8. Yoga

0 yoga € uma pratica que busca envolver a respiracao, a meditacao e o controle
do corpo. “Existem diferentes tipos de yoga, alguns mais focados em relaxamen-
to e alongamento e outros em equilibrio e forca”, explica Ana Carolina.

9. Jiu-Jitsu

0 jiu-jitsu € uma arte marcial japonesa baseada no uso do corpo como alavan-
ca e defesa. “Ela € uma luta que trabalha o corpo de forma completa, além de
ajudar a reduzir o estresse e a melhorar a coordenacdo motora. E importante
que se pratique o jiu-jitsu em uma academia conveniada, para evitar lesoes e
aprender os golpes de forma correta”, destaca a profissional.

10. Pilates

Segundo Ana Carolina, o pilates ajuda no condicionamento fisico, consciéncia
corporal e equilibrio entre corpo e mente. “Ele trabalha a musculatura e a postu-
ra, além de prevenir e ajudar no tratamento de lesoes”, completa.

CULINARIA /Torta de pao de forma com queijo e presunto

INGREDIENTES (6 POR(;OES): 8 fatias de presunto sem capa de gordura -
8 fatias de pao de forma - 8 fatias de queijo mussarela - Queijo ralado para
polvilhar - 1 lata de creme de leite - 1 tomate fatiado - Orégano - 3 ovos - Sal

MODO DE PREPARO

1. Bata os ovos levemente, acrecente o sal e o creme de leite.

2. Em um refratario pequeno colocar um pouco da mistura do liquido e depois
as fatias de pao, de queijo e de presunto.

3. Fazer quantas camadas derem, por Gltimo cobrir com o restante do liquido.
Colocar o tomate e polvilhar com orégano e queijo ralado.

4. Levar ao micro-ondas por 10 minutos em poténcia alta ou ao forno por 20
minutos..
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OBRAS NO PORTAO DO
INFERNO COMECAM NA
PROXIMA SEMANA

O secretario de Estado
de Infraestrutura e
Logistica de Mato
Grosso, Marcelo
Oliveira, afirmou que
na proxima semana as
obras de retaludamento
do morro do Portao

do Inferno, devem ser
iniciadas.

O prefeito de Chapada
dos Guimaraes havia
solicitado que as obras
comegassem apenas
apo6s o Festival de
Inverno.

¥ DESCE

CRISE AMBIENTAL:
INCENDIO DEVASTA O
MATO GROSSO DO SUL

Nos ultimos 20 dias, o
Mato Grosso do Sul tem
enfrentado um incéndio
de grandes proporgoes,
trazendo a tona uma
crise ambiental de
extrema gravidade. As
chamas, que se alastram
por vastas dreas de
vegetacao nativa, tém
causado destruicao
significativa a fauna e a
flora, além de ameacar a
saude e a seguranca das
comunidades locais.

O incéndio, que
comegou em uma area
remota, rapidamente

se espalhou devido a
combinacdo de fatores
climaticos desfavordveis.

Reprodugio

COM SOBRIEDADE

QUESTIONADA, LULA
COMPARA A SITUACAO DO
BRASIL A FAIXA DE GAZA
AO DESCREVER O ESTADO
DO PAIS APOS O GOVERNO

tonycgrehotmail.com BOLSONARO

O presidente Lula comparou a situacao do
Brasil, ap6s o governo do ex-presidente Jair
Bolsonaro, a Faixa de Gaza, uma regiao em
conflito e cercada por Israel. «Eu ndo sei se
vocés veem na televisdo a Faixa de Gaza, la
dos palestinos, eu ndo sei se vocés veem a
destruicdo que a guerra estd fazendo l4. N6s
encontramos um pais assim», declarou, em
tom de incredulidade.

Ainda demonstrando um estado de incerteza,
o presidente continuou: «E a primeira vez

na histéria desse pafs que alguém comeca

a governar antes de tomar posse, porque

o desastre que este pais estava submetido
serd inesquecivel». A fala de Lula soa como
de alguém profundamente perturbado,
especialmente considerando que Bolsonaro
deixou o governo brasileiro com um superdvit
de R$ 78,8 bilhoes. Em contraste, o governo

Secretdrio de Estado de Infraestrutura e Logistica de Mato petista conseguiu a facanha de deixar o Brasil
Grosso, Marcelo Oliveira com um rombo de R$ 77 bilhdes.

Essa comparacao feita por Lula gerou
polémica e indignagdo. Muitos criticaram a
analogia, considerando-a desproporcional e

ARANYN SE Gk e o e b de s et
APRESENTA EM N * ‘
SHOW GRATUITO
NO ZULMIRA
CANAVARROS

A cantora e compositora
cuiabana Aranyn, revelacao
da musica mato-grossense, se
apresenta no Teatro do Cerrado
Zulmira Canavarros, dia 10

de julho, em Cuiabd. O show,
além de musicas autorais,
revela um pouco dos encantos
da artista que atravessa a
Musica Popular Brasileira e o
POP nacional e internacional.
A entrada é solidaria (1kg de
alimento ndo perecivel).
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