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AVANGO NA SAUDE

MAURO DESTACA AVANCO DAS OBRAS DO
HOSPITAL UNIVERSITARIO JULIO MULLER
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hospital de média e
alta complexidade
para atender a
populacao

As obras de construgao do
novo Hospital Universitario
Julio Miiller estdao evoluindo
rapidamente, chegando a 80%
concluidas. A licitagdo para a
retomada das obras do novo
hospital ocorreu em 2020

e a obra foi retomada pelo
Governo de Mato Grosso em
2021. O novo hospital tera
uma importancia estratégica
para o Estado.

O projeto prevé a construgdo de oito blocos, 228 leitos de internagdo, 68 leitos de repouso, 63 leitos de UTI, além de 12 centros cirurgicos, 85 consultorios e
diversas dreas de suporte
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ALINHAMENTO DE AGOES
SOCIAL Max Russi reafirma compromisso com o
fortalecimento da Assembleia Legislativa
SHERLOCK
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Mato Grosso tera a

2% edicédo da Virada
Sustentavel, o maior
festival de sustentabilidade
da América Latina e um
dos mais importantes do
mundo

Mauren Lazzaretti, Secretdria de Meio “Somos um equipe, um time. Temos a obrigagdo de buscar resultados eficazes nos proximos

Ambiente (Sema-MT) dois anos, prestando contas do nosso trabalho a sociedade, que espera muito de nés”  pag.08
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Dia Mundial da Agua, ce-

lebrado neste 22 de margo,
coloca em pauta a importancia
dos recursos hidricos no plane-
ta. populagdo mundial demorou
a entender que a 4gua nao ¢ re-
curso inesgotavel. A sua falta,
mostra o estudo do organismo
internacional, se faz sentir cada
vez mais em diversas areas. No
Brasil sdo cerca de 35 milhdes
de habitantes desprovidos des-
Se recurso.

NOTICIA
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A importancia da agua

Sao dados impactantes que me-
recem consciéncia e reflexdo.
Precisamos, urgentemente, re-
pensar nossa relagdo com esse
recurso vital.

O mau uso, o desperdicio, sua
distribuicdo, bem como sua
ocorréncia sao responsaveis por
criar conflitos em diversas regi-
o0es do mundo. A preocupacao
com a disponibilidade de agua
¢ pauta frequente nas discussdes
ambientais e geopoliticas.

O Brasil no quesito agua é um
pais privilegiado.

Tem quase 13% da agua doce
do mundo, com rios perenes
que o cortam de norte a Sul.

Mas nem toda essa agua esta
disponivel e se engana quem
acredita que os governos terao
condicdes de fazerem investi-
mentos de forma permanente
para atenderem a demanda do
crescimento da populacao.

E preciso comegar a se preo-
cupar com o futuro e pequenos
gestos, dentro de casa, fazem
toda a diferenca: procurar va-
zamentos, reduzir o tempo
em que a torneira e o chuvei-
ro ficam abertos, reutilizar a
agua de maquinas de lavar e
da propria chuva, sdo apenas
algumas possibilidades. Por
isto, a principal conscientiza-
¢do deve ser feita nas escolas,
onde estdo as criangas, que

ainda possuem uma mente li-
vre dos interesses politicos,
econdmicos ¢ pessoais domi-
nantes do mundo adulto. Sao
elas que tém condi¢des de mu-
dar alguma coisa se aprende-
rem desde cedo.

Afinal, a conservacdo da agua
para o futuro exige muito mais
que economia. Exige uma mu-
danga de habitos ¢ da cultura
do brasileiro.

ARTIGO

Quando o remédio se torna veneno

O Governo Federal anunciou uma
redugdo a zero do imposto de im-
portacao sobre produtos alimen-
ticios com o objetivo de reducao
do preco ao consumidor e, com
isso, evitar a disparada dos indi-
ces de inflacao.

Portanto, depreende-se clara a
intengao do Governo de contro-
lar o escalonamento na inflagao
através da alteracdo das aliquotas
do imposto de importagao, vin-
do com isso buscar a redugdo do
preco dos produtos considerados
essenciais.

Trata-se, portanto, da excepcio-
nal intervencdo na economia em
que o Poder Executivo Federal
pode lancar mao, tudo conforme
autorizado pela Constituicdo em
Vigor.

Por certo, o Poder Publico nao
pode intervir na economia ou na
formacao de pregos, a exemplo
dos malfadados congelamentos
ou tabelamentos de valores dos
produtos e servigos.

Contudo, uma das formas de
interven¢do permitida constitu-
cionalmente ¢ justamente no to-
cante a possibilidade do Governo
Federal alterar as aliquotas dos
impostos sobre a importacao,
exportacao, produtos industria-
lizados e sobre operagdes finan-
ceiras.

Alias, além das respectivas ali-
quotas poderem ser alteradas via
Decreto, ou seja, sem passar pelo
crivo do Congresso Nacional,
ainda tem eficdcia imediata, quer
dizer, a alteracdo das aludidas
aliquotas ndo precisa se submeter
a regra da anterioridade, cuja re-
gra impde que qualquer majora-
cdo tributaria apenas pode gerar
efeito no ano seguinte da data da
publicac¢ao de tal ato normativo.

Nesse sentido, nos momentos
de grande demanda, bem como
nos momentos de crise, o Poder
Publico deve agir como agente
normativo e regulador da ordem
econdmica nos estritos limites da
Constituicao Federal.

Porém, sem embargo desta auto-
rizacdo constitucional, também
se torna imprescindivel avaliar
se a estratégia de fato alcancara
o objetivo almejado no tocante a
imediata reducao da carga infla-
ciondria.

Digo isso porque caso a refe-
rida intervencdo tributaria nao
alcance seu objetivo, a eventual
reducao do imposto de importa-
¢do pode tdo somente beneficiar
o importador em detrimento da
industria local, vindo com isso,
trazer maléficos efeitos sociais,
mormente no tocante a manuten-
cdo de empregos do respectivo
setor em face do fator concorren-
cial provocados pelo beneficio
fiscal concedido para a produgao
estrangeira.

Importante ressaltar que a Cons-
tituicdo Federal impde ao Poder
Publico o poder/dever no sentido
de fomentar o desenvolvimento
social e econdmico, em especial
através da industrializacao.

Assim, cai como uma luva o ve-
tusto aforismo em que a diferen-
¢a entre o remédio e veneno esta
na dose a ser ministrada.

Foto Reprodugdo

Victor Humberto Maizman -
Advogado e Consultor Juridico
Tributario, Professor em Direito
Tributario, ex-Membro do Conselho
de Contribuintes do Estado de
Mato Grosso e do Conselho
Administrativo de Recursos Fiscais
da Receita Federal/CARF.
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REDACAO

s obras de construgdo do novo Hos-
pital Universitario Julio Miiller es-
tdo evoluindo rapidamente, chegan-
do a 80% concluidas. A licitagdo
para a retomada das obras do novo
hospital ocorreu em 2020 e a obra
foi retomada pelo Governo de Mato Grosso em 2021.

O novo hospital terd uma importancia estratégica para o
Estado por atuar tanto na formagdo de novos profissio-
nais de satide pela Universidade Federal de Mato Grosso
(UFMT) quanto por ser referéncia e atender a uma série
de especialidades médicas por meio do Sistema Unico
de Saude.

O avango nas obras foi comemorado pelo governador
Mauro Mendes. “Olha s6 como as obras estdo evoluin-
do! Ja chegamos a 80% de execugdo! A obra do Hospital
Universitario Julio Miiller conta com recursos estaduais
e federais. Assim que concluirmos a obra, a unidade sera
gerida pela UFMT, que também usard o local para os
cursos voltados a saude na instituigdo. Mais um hospital
de média e alta complexidade para atender a nossa popu-
lagdo”, ressaltou o gestor em publicacdo nas suas redes
sociais.

O projeto prevé a construgao de oito blocos, 228 leitos de
internagdo, 68 leitos de repouso, 63 leitos de UTI, além
de 12 centros cirtrgicos, 85 consultorios e diversas areas
de suporte, incluindo um banco de sangue e triagem.

O complexo hospitalar esta localizado no km 16 da MT-
040, entre Cuiaba e Santo Antdnio de Leverger, e contara
com 58,5 mil metros quadrados de area construida em
um terreno de 147 hectares, tornando-se o maior hospital
do estado.

A nova unidade sera um hospital de referéncia no estado,
tanto no atendimento a populagdo quanto na formagao de
profissionais de saude. Com a conclusdo da obra prevista
para este ano, a Empresa Brasileira de Servigos Hospita-
lares (EBSERH), vinculada ao Ministério da

Educagdo do Governo Federal, sera responsavel por
equipar a unidade e por sua administragao.
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AVANCO NA SAUDE

MAURO DESTACA AVANCO
DAS OBRAS DO HOSPITAL
NIVERSITARIO JULIO MULLER

GOVERNADOR RESSALTA QUE UNIDADE SERA HOSPITAL DE MEDIA E ALTA COMPLEXIDADE PARA ATENDER A POPULAGAO

Divulgagao

O projeto prevé a construgado de oito blocos, 228 leitos de internagdo, 68 leitos de repouso, 63 leitos de UTI, alem de 12 centros
cirurgicos, 85 consultorios e diversas dreas de suporte

secretario de Infraestru-

tura, Marcelo de Oliveira,

destacou o trabalho reali-
zado pelo Governo para que a ques-
tdo fosse solucionada e as obras re-
tomadas.

“No comego de 2019 esta obra es-
tava parada, com o terreno com-
pletamente alagado. Nos busca-
mos todas as solugdes necessarias
para resolver os problemas que
inviabilizavam a construgao. Lan-

¢amos uma nova licitagdo e agora
a obra ja esta 80% executada. A
verdade ¢ que a retomada desse
hospital ¢ fruto de um trabalho
iniciado no comego da atual ges-
tdo”, afirmou.
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JUSTICA ELEITORAL

Mais de 112 mil eleitores de Mato Grosso
podem ter titulos cancelados

O NUMERO CORRESPONDE AOS ELEITORES E ELEITORAS QUE NAO VOTARAM NAS TRES ULTIMAS ELEIGOES

REDACAO

Mais de 100 mil eleitores e eleitoras de Mato
Grosso podem ter os titulos cancelados
caso ndo regularizem a situacdo. Acontece
que esses eleitores ndo votaram por trés tur-
nos consecutivos, ndo justificaram a ausén-
cia dentro do prazo e ndo pagaram as mul-
tas podem ter o titulo eleitoral cancelado.

Além de impedir o exercicio do voto, o can-
celamento do titulo traz uma série de conse-
quéncias, como a impossibilidade de tomar
posse em cargo publico, obter passaporte,
efetuar matricula em instituicdes de ensino
e realizar qualquer ato que exija quitacdo
eleitoral.

O TRE-MT lembra ainda que a regra do
cancelamento ndo se aplica a eleitores cujo
voto ¢ facultativo, que sdo aqueles menores
de 18 anos, ou maiores de 70 anos, analfa-
betos, e pessoas com deficiéncia que com-
provem dificuldade extrema para votar.

Atualmente, Mato Grosso conta com
2.597.642 milhoes de pessoas aptas ao voto.
Desse total, 112.965 (4,39%) correm o risco
de perder o direito ao voto e ainda enfren-
tar consequéncias, como a perda de direitos
cidadaos.

Entre os municipios com mais eleitores fal-
tosos, Jauru lidera o ranking, com 7,51% do
seu eleitorado em risco de perder o titulo.
Em seguida, aparecem Pontes e Lacerda
com 6,82%, Brasnorte com 6,38%, Ari-
puand com 6,13% e Colniza com 6,11%. A
capital do estado ocupa a 37° posigao com
4,50% de eleitores faltosos, o que corres-
ponde ao nimero exato de 20.117.

Para resolver essa pendéncia e evitar o can-
celamento do titulo, é simples. As multas
referentes a cada turno podem ser quitadas
pela internet, sem precisar sair de casa, no
Autoatendimento do Eleitor, no site do Tri-
bunal Regional Eleitoral ou no aplicativo
e-Titulo, podendo o pagamento ser feito por
boleto, Pix ou cartdo de crédito.

Quem preferir também pode procurar um
cartodrio eleitoral ou Central de Atendimen-
to ao Eleitor. Além disso, presencialmente,
¢ possivel realizar a coleta de dados biomé-
tricos (coleta de digitais, foto e assinatura)
e atualizar os dados cadastrais, inclusive a
inclusdo do nome social e a autodeclaracgao
racial e para pessoas com deficiéncias.

Foto Divulgagdo / Internet

risco de perder o direito ao voto

COMO VERIFICAR A SITUACAO ELEITORAL

Para verificar se o seu titulo esta regular, acompanhe o passo a passo:
Acesse o site do TSE ou TRE-MT.
Na parte direita da pagina, clique em “Servigos Eleitorais”, em seguida em
“Autoatendimento Eleitoral”.
Clique em “Titulo Eleitoral”, e em seguida no topico “7. Consultar situagdo eleitoral”.
Preencha com os dados requisitados.
Se o titulo estiver cancelado ou suspenso, serd necessdrio realizar a regularizacdo.
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BENEFICIO

Pessoas com sequelas de chikungunya
podem ter direito ao auxilio-doenca

O INSS EXIGE QUE O TRABALHADOR PASSE POR UMA PERICIA MEDICA PARA COMPROVAR A INCAPACIDADE DE TRABALHO

REDACAO

Pessoas com sequelas da
chikungunya, doenga pro-
vocada pelo mosquito Aedes
aegypti, podem solicitar o
auxilio-doenca ao Instituto
Nacional do Seguro Social
(INSS). A infecg¢do leva pa-
cientes a terem dores cro-
nicas e problemas nas arti-
culacdes que muitas vezes
impedem a realiza¢do de ati-
vidades corriqueiras, como
pentear o cabelo, alimentar-
-se sozinhas e, em consequ-
éncia, trabalhar.

O beneficio ¢ destinado
para trabalhadores que con-
tribuem mensalmente para
a previdéncia. Entretanto,
ndo basta ser contribuinte.
O INSS exige que o traba-
lhador passe por uma pericia
médica para comprovar a in-
capacidade de trabalho por
pelo menos 15 dias.

O Auxilio-Doenca (agora
chamado de Beneficio por
Incapacidade Temporaria) ¢
um direito do segurado que
fica temporariamente im-
possibilitado de exercer suas
atividades profissionais por
motivo de doenca ou aciden-
te. No caso da Chikungunya,
muitos pacientes apresentam
sintomas que se prolongam
por meses, como:

- Artrite cronica, causando
inchago e dores severas nas
articulacoes.

- Fraqueza muscular e fadiga
extrema, dificultando a exe-
cugao de tarefas diarias.

- Dor incapacitante, que im-
pede movimentos simples
como segurar objetos ou ca-
minhar longas distancias.

- Danos neurologicos, afe-
tando a coordenagdo e o de-
sempenho cognitivo.

Foto Rennan Oliveira

A criagdo de canais de denuncia sigilosos, como uma plataforma digital e um numero de telefone, garantira que as informagoes cheguem

as autoridades de forma anénima

Se esses sintomas impedirem o
trabalhador de exercer sua pro-
fissdo, ele pode ter direito ao
beneficio previdenciario, desde
que comprove a incapacidade
por meio de laudos médicos e
exames.

O pedido do auxilio deve ser
feito no portal Meu INSS ou
ainda pelo telefone 135, sendo
que o beneficio pode ser con-
cedido por analise documental
ou por pericia. Trabalhadores
autonomos também podem so-
licitar o beneficio a partir do
primeiro dia de afastamento.
Mas nem sempre o pedido é
atendido. Nesse caso, é possivel
recorrer.

QUEM TEM DIREITO?

Para ter direito ao Auxilio-Doenc¢a, o trabalhador deve atender aos seguintes
critérios:

- Estar contribuindo para o INSS no momento da incapacidade ou dentro do
periodo de graga (tempo em que ainda mantém a qualidade de segurado
mesmo sem contribuir).

- Comprovar, por meio de pericia médica, que a incapacidade o impede de
trabalhar temporariamente.

- Ter cumprido a caréncia minima de 12 meses de contribuicao, salvo nos ca-
sos em que a doencga se enquadra como grave (o que ainda ndo é o caso da
Chikungunya).

Se a incapacidade se tornar permanente, o segurado pode solicitar a aposen-
tadoria por invalidez (Beneficio por Incapacidade Permanente), desde que
a pericia do INSS constate que ndo ha possibilidade de retorno ao trabalho.




EDICAO 465 DATA 17 A 23 DE MARCO DE 2025] o6

OEOM govmatogrosso mt.gov.br

IPVA-DIA

SEUS PONTOS VIRAM DESCONTO*
Ly DE ATE RS 700 COM O NOTAMT

5% AVISTA &% 8 X SEM JUROS

<
=
oL
()]
(|
<
=)
[is}
=T
o
=
=
Ll
L
(=]
98]
L
'_
=
<T
=
TE
=
o
=
[s5)
=|
LLl
[
(93]
=}
=
=
(=]
I
w
i |
LLl
n
L
<L
)
93]
Ll
('
.3

- puacascomenais 1,2,3004 | 5,607 8,90u0
PAGAMENTO  aTE10DEMARCO | aTE10DEABRIL  aTE 12 D MAIO

.Gl Governo de

=3 Mato
g Grosso




EDICAO 465

REDACAO

O fim da obrigacdo de que
pessoas maiores de 70 anos
se casem com a exigéncia do
regime de separacdo total de
bens, decidido ha exato um
ano pelo Supremo Tribu-
nal Federal (STF), comeca
a mudar o comportamento
desta parcela da populagdo
brasileira. A nova regra, que
possibilita a liberdade de es-
colha da divisdo patrimonial
no casamento para esta faixa
etaria, fez com que 36,6%
dos matrimonios ocorridos
neste periodo no Mato Gros-
so, envolvendo pessoas nesta
idade, optassem por regime
diferente do que era obriga-
torio.

Em 1° de fevereiro do ano
passado, o STF decidiu que
o regime obrigatoério da se-
paracdo de bens para casais
maiores de 70 anos pode ser
afastado por manifestagdo
das partes, permitindo aos
casais nessa faixa etaria a
liberdade de escolher o mo-
delo patrimonial que melhor
atenda aos seus interesses,
realizando uma escritura pu-
blica de Pacto Antenupcial
em qualquer um dos 179 car-
torios de Notas mato-gros-
senses.

Segundo o estudo promovi-
do pelo Colégio Notarial do
Brasil — Mato Grosso (CNB/
MT), entidade representa-
tiva dos Cartorios de Notas
do estado, no ultimo ano
foram registrados 255 casa-
mentos onde pelo menos um
dos conjuges era maior de 70
anos, sendo que em 93 des-
tes o regime foi diferenciado
(comunhdo parcial, comu-
nhdo universal, participagao
final nos aquestos). Em 162
unides, o0 regime permane-
ceu sendo o da separagdo
obrigatoria de bens, até en-
tdo obrigatorio no Brasil.

DATA 17 A 23 DE MARCO DE 2025| o7

CARTORIOS DE MATO GROSSO

36,6% dos casais maiores de 70 anos ja optam
pela liberdade na escolha do regime de bens

NOVA REGRA POSSIBILITA A LIBERDADE DE ESCOLHA DA DIVISAO PATRIMONIAL NO CASAMENTO PARA ESTA FAIXA ETARIA

“Com o aumento da expec-
tativa de vida e a construcdo
de novos relacionamentos na
maturidade, é fundamental
garantir que pessoas com
mais de 70 anos tenham
autonomia para definir o
regime de bens em seus ca-
samentos”, destaca Edivaldo
Semensato, presidente do
CNB/MT. “Em Mato Gros-
so, o numero de unides nes-
sa faixa etaria tem crescido,
refletindo uma mudanga po-
sitiva na sociedade, onde o
amor e a parceria sao valo-
rizados em todas as fases da
vida. Permitir essa escolha
refor¢a o respeito a indivi-
dualidade, ao planejamento
patrimonial e ao direito de
viver plenamente essa eta-
pa com seguranga juridica”,
completa.

A mudanga aprovada pelo
STF no ano passado repre-
senta uma quebra de para-
digma historica no Direito
brasileiro, uma vez que o re-
gime da separacdo de bens,
em sua face obrigatéria por
razoes etarias, existe desde
o Codigo Civil de 1916, a
principio tornando compul-
sorio o regime

de separagao para o homem
maior de 60 ¢ a mulher maior
de 50 anos. J& no Codigo de
2002 se manteve o critério,
apenas igualando a idade
de ambos para 60 anos, até
que a Lei 12.344/10, elevou a
idade base para 70 anos.

Segundo a tese fixada pelo
STF “nos casamentos e
unides estaveis envolvendo
pessoa maior de 70 anos, o
regime de separacdo de bens
previsto no artigo 1.642, II
do CC, pode ser afastado por
expressa manifestacdo de
vontade das partes, median-
te escritura publica”.

1

Desde o ano passado, pessoas maiores de 70 anos podem realizar escritura de pacto antenupcial e se
casar sem a obrigatoriedade do regime da separagdo obrigatoria de bens

Foto Rennan Oliveira

'\...
L 3

Cabera ao Cartério de Notas
orientar devidamente os in-
teressados nessa faixa etdria
sobre a nova possibilidade,
fornecendo informacgdes cla-
ras e acessiveis, garantindo
que os envolvidos compreen-
dam as mudangas e exer¢am
sua escolha de maneira cons-
ciente.

Pacto Antenupcial - Como
fazer?

O Pacto Antenupcial ¢ um
contrato celebrado pelos noi-
vos para estabelecer o regime
de bens e as relagdes patri-
moniais que serdo aplicaveis
ao casamento ou a unido es-
tavel. Necessario quando as

partes querem optar por um
regime de bens diferente do
regime legal, que é o regi-
me da comunhdo parcial de
bens, e agora passa a ser o
caminho para os maiores de
70 anos que desejam contrair
uma relacdo sem a obrigato-
riedade do regime da separa-
¢do obrigatodria de bens.

O pacto antenupcial deve ser
feito por escritura publica
de forma fisica em Cartorio
de Notas ou pela plataforma
e-Notariado (www.e-notaria-
do.org.br) e, posteriormente,
deve ser levado ao cartorio
de Registro Civil onde sera
realizado o casamento, bem
como, apos a celebragdo do

casamento, ao Cartorio de
Registro de Imoveis do pri-
meiro domicilio do casal
para produzir efeitos perante
terceiros ¢ averbado na ma-
tricula dos bens imoéveis do
casal.

O regime de bens comeca a
vigorar a partir da data do
casamento e somente podera
ser alterado mediante autori-
zagdo judicial.

Antes do casamento ou da
unido estavel, as partes de-
vem comparecer ao Cartorio
de Notas com os documentos
pessoais (RG e CPF origi-
nais), para fazer o pacto an-
tenupcial. O preco do ato é
tabelado por lei estadual.
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ALINHAMENTO DE ACOES

Max Russ1 reafirma compromisso com o
fortalecimento da Assemblela Legislativa

PRESIDENTE SE REUNIU COM TODA A EQUIPE ADMINISTRATIVA DO PARLAMENTO

Max: “Somos um equipe, um time. Temos a obrigag¢do de buscar resultados eficazes nos proximos dois anos, prestando contas do nosso trabalho a sociedade, que espera muito de nés”

O presidente da Assembleia
Legislativa de Mato Grosso
(ALMT), deputado Max Rus-
si, se reuniu com toda a equipe
administrativa do parlamento,
que incluiu secretarios, supe-
rintendentes e consultores. O
encontro, que também contou
com a presenca do primeiro-
-secretario da Mesa Diretora,
deputado Dr. Jodo, teve como
objetivo alinhar agdes e reafir-
mar o compromisso coletivo
com o fortalecimento da insti-
tuigao.

Durante a reunido, o presiden-

te anunciou o projeto “Deus no
Comando”, que consistira em
momentos de oragdo e motiva-
¢do todas as segundas-feiras,
as 8h, em cada uma das se-
cretarias ou departamentos da
ALMT. “Quero que comece-
mos a semana com uma pala-
vra de incentivo. Em seguida,
realizaremos uma reunido se-
torial para alinhar as ativida-
des”, explicou.

Max também abriu espaco
para que todos pudessem apre-
sentar reivindicagdes e suges-
tdes, visando aprimorar os ser-

vigos oferecidos pela ALMT.
“Estou convicto de que temos
os melhores profissionais nesta
equipe. Somos uma referéncia
em assembleias legislativas no
pais, o que nos enche de or-
gulho e nos motiva a buscar
a exceléncia no atendimento a
populagdo”, declarou.

Max Russi destacou a impor-
tancia do trabalho em equipe
e a necessidade de dedicacdo
plena, ressaltando que a equi-
pe foi escolhida com base em
suas qualificagdes e confianga.
“E essencial que todos prio-

rizem o nome da Assembleia
Legislativa. Vocés tém a res-
ponsabilidade de elevar nossa
instituicdo a um novo patamar,
fortalecendo nosso trabalho
para que possamos alcancar
resultados positivos nos proxi-
mos dois anos”, afirmou.

Dr. Jodo apoiou a fala do pre-
sidente, reforcando o compro-
misso da Mesa Diretora com a
exceléncia dos servigos. “Gos-
taria de agradecer a todos pela
presenca nesta reunido e afir-
mar que temos a humildade
para ouvir. Estou a disposi¢do

para aprender, ensinar e cola-
borar. Vamos trabalhar juntos,
sugerir boas ideias e levar o
nome da nossa Assembleia
adiante. ”

Ao final da reunido, o presiden-
te da ALMT pediu o empenho
de todos e destacou a impor-
tancia do dialogo e da integra-
¢do entre os setores. “Somos
uma equipe, um time. Temos
a obrigacdo de buscar resulta-
dos eficazes nos proximos dois
anos, prestando contas do nos-
so trabalho a sociedade, que
espera muito de nés”, concluiu.



EDICAO 465

Redagado

Foto Michel Alvim | Secom-MT

NOTICIA

NO HOSPITAL SAO MATEUS

Transplantes de rim voltam a ser realizados em MT

Altair de Lima, de 55 anos, um dos beneficiados com transplante através da doagdo do rim de seu irmdo

Mato Grosso retomou a
realizacao de transplantes
de rim pelo Sistema Unico
de Saude (SUS). Confor-
me a Secretaria de Estado
de Saude (SES) existem
cerca de 2 mil pessoas em
tratamento no servigo de
hemodialise no Estado e
a expectativa da Central
Estadual de Transplantes
¢ de que de 40% a 50%
desses pacientes tenham
a indicagdo para a realiza-
¢ao do transplante renal.
As cirurgias estao sendo
realizadas no Hospital
Sao Mateus, em Cuiaba,
unidade credenciada para
a realiza¢dao dos procedi-
mentos.

O procedimento ndo era
realizado desde outubro
de 2020 por falta de uni-
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dades credenciadas para
o servigo. A retomada
dos transplantes renais
em Mato Grosso ¢ resul-
tado de um investimento
do Estado de mais de RS
19 milhdes por ano.
“Essa ¢ uma agdo priori-
taria para o Governo de
Mato Grosso, que tem a
atengdo do governador
Mauro Mendes, até mes-
mo pela importancia da
iniciativa, pelo engaja-
mento da nossa primei-
ra-dama, Virginia Men-
des”, disse o secretario de
Estado de Saude, Gilber-
to Figueiredo.

O processo para a reto-
mada dos transplantes
ndo se resumiu apenas a
acdo cirirgica, mas tam-
bém as demais etapas ne-
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EXISTEM CERCA DE 2 MIL PESSOAS EM TRATAMENTO NO SERVICO DE HEMODIALISE NO ESTADO

cessarias, como o cadas-
tramento, a qualificagdo,
habilitagdo e o credencia-
mento da unidade junto
ao Ministério da Saude.

O médico nefrologista
do Sdo Mateus, dr. Jona-
than Feroldi, informou
que houve uma prepara-
cdo de quatro anos para
que a unidade estivesse
apta a realizar os proce-
dimentos. Apos o creden-
ciamento, as equipes do
hospital trabalharam na
atualizag@o da fila de pa-
cientes com a indicagdo
para o transplante.

“Neste primeiro momen-
to, nos estamos atuando
com o0s pacientes que sao
novos, que ainda nao tive-
ram acesso a um centro
de transplante. J& atende-
mos cerca de 200 pacien-
tes e todos sdo atendidos
pelo nefrologista, reali-
zam uma série de exames
para que a gente possa
ter a certeza de que esta
tudo bem com sua sau-
de e para que ele possa
realmente ser habilitado
para ser transplantado”,
frisou.

Além disso, houve o in-
vestimento na atualiza-
¢do técnica das equipes
médicas no Hospital das
Clinicas de Porto Alegre
(RS), considerada uma
unidade de referéncia
para transplantes renais
no Brasil.

“Nove membros da nos-
sa equipe foram até Por-
to Alegre, no Hospital
de Clinicas, que ¢ uma
das maiores referéncias
do pais em realizag¢do de
transplante, para acom-
panhar a realizacdo de
sete transplantes renais.
O objetivo € garantir a
melhor qualidade e o me-
lhor desfecho para esses
pacientes”, acrescentou o
especialista.
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Ao atravessar uma rua ou avenida, utilize sempre
a faixa de pedestres e evite acidentes.

Campanha Faixa Segura — Lei N° 12.711/2024

*Motorista, o pedestre sempre tem prioridade.

cCIEN /
CAMPANHA 860 ..) <

FAIXASEGURA o 0%

ALMT

Assembleia Legislativa
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HOROSCOPO

Peixes- 19 de fevereiro a 20 de marco- Pisciano, aquele
trecho da musica Nuvem Negra, de Gal Costa, "ndo vou sair, se
me ligarem, ndo estou” marca o tom de hoje, rs. 0 isolamento
se faz necessario porque tem muitos rompimentos que vocé
precisa aceitar, principalmente nas suas crengas limitantes
geradas na gestacdo da sua mae com vocé. O dia é denso
emocionalmente, mas rico em renascimento.
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ALIMENTANDO A ALMA

Aproximem-se de Deus, e ele se aproximara de vocés! Pecadores, limpem as
maéos, e vocés, que tém a mente dividida, purifiquem o coragéo.
Tiago 4:8

DATA 17 A 23 DE MARGO DE 2025 11

DICAS

Cinco curiosidades sobre gatos que
(talvez) vocé nao sabia

Nao é novidade nenhuma que nds, humanos, somos fascinados por gatos. Os
egipcios, ha mais de 3600 anos atras, ja se fascinavam com essa criatura a ponto
de fazer estatuas em homenagem ao animal. Por isso, trazemos até vocé 10 curi-
osidades sobre gatos que vocé (talvez) ndo sabia:

1. Gatos arranham objetos por instinto felino para deixar as unhas afiadas

Além disso, essa pratica € uma 6tima forma do gato marcar seu territério. Quan-
do arranha um objeto, o gato deixa seu cheiro nele além de deixar claro visual-
mente que aquele territdrio pertence a ele.

Gatos agem dessa maneira por conta da sua natureza territorialista. Marcar ter-
ritério seja visualmente ou através do cheiro serve para alertar outros gatos (e por
gue nao noés, humanos) de que ele ja esteve ali.

2. O cérebro de um gato é mais parecido com o de um humano do que com o
de um cachorro

Tanto gatos quanto seres humanos possuem uma regido do cérebro idéntica,
que é responsavel pelas emocgdes. Além disso, seu genoma é 73% similar ao ge-
noma humano e 80% similar ao genoma dos cachorros!

3. O nariz de cada gato é unico

Assim como nds, humanos, temos digitais Unicas que nos diferenciam de todos
os outros, os gatos tém a mesma coisa, mas com padrdes presentes no nariz ao
invés da ponta dos dedos.

4, O salto de um gato pode ter até 5 vezes a sua altura

Aparentemente, nossos bichanos favoritos tem verdadeiras molas no lugar das
patas, ndo € mesmo? O recorde mundial de pulo mais alto foi dado por um gato
chamado Nyah-Suke, que vive no Japéo, e conseguiu atingir uma altura de 1,96m
de altura em seus pulos.

5. Quando gatos levam animais mortos para casa nao estdo tentando alimentar
odono

Ao contrario do que muitos donos imaginam, quando os gatos levam animais
mortos para casa, eles ndo estdo tentando alimentar seus donos. Na verdade, os
felinos estdo somente seguindo seu instinto cacador, que os diz para levar a presa
para casa e comé-la.

Contudo, a maioria dos nossos bichanos nao se interessa em comer o animal
morto pois ja estd mais acostumado e gosta mais da comida fornecida pelos
donos e acabam abandonando a presa.

CULINARIA / Contrafilé assado com molho de vinho tinto

INGREDIENTES- 1 kg de con-
trafilé em peca 1 colher de
sobremesa de sal (para cada
quilo de carne) 4 dentes de
alho Alecrim a gosto Azeite
a gosto Meio copo de vinho
tinto 1 colher de sopa de man-
teiga

MODO DE PREPARO- Em um
recipiente, tempere a carne
com o sal, o alho, o alecrim e

o azeite;. Misture bem e deixe
cerca e 30 minutos marinan-
do (vire a carne na metade do
tempo) para pegar bem o sabor.
Transfira a carne e todo o tempero para uma assadeira, deixando o alho em con-
tanto direto com o fundo da assadeira. Tampe a assadeira com papel aluminio
e leve ao forno preaquecido a 250°/280° graus por 15 minutos. Tire o aluminio,
acrescente um pouco de agua e volte ao forno, em 240° graus, por mais 15 a
20 minutos (vire a carne na metade do tempo). Assim que a carne ficar pronta,
reserve. Na assadeira, coloque o vinho e leve ao fogo fraco. Va raspando bem o
fundo, enquanto o molho cozinha, para que misture bem e pegue o sabor do
tempero. Acrescente um pouco de agua, caso precise, e finalize com a mantei-
ga. Continue mexendo até a manteiga derreter. Peneire o molho, corte a carne
e coloque o molho por cima. Agora é so servir. Bom apetite.
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DESENVOLVE MT
LIBERA MAIS DE 20
MILHOES EM CREDITO
NOS DOIS PRIMEIROS
MESES DE 2025

A Desenvolve MT -
Agéncia de Fomento de
Mato Grosso registrou
um volume histdrico na
concessdo de crédito
nos dois primeiros meses
do ano. Foram liberados
mais de R$20,4 milhdes
em financiamento para
empresas de Mato
Grosso. O volume de
crédito liberado em 2025
foi 58,42% maior do que
nos dois anos anteriores
juntos, no mesmo
periodo.

§ DESCE

AUMENTO DE 16%
NA CONTA DE
LUZ IMPULSIONA
INFLACAO

Aumento de 16% na
conta de luz puxa maior
inflacéo para fevereiro
nos Ultimos 22 anos.
No Ultimo més, o Indice
Nacional de Precos

ao Consumidor Amplo
(IPCA) fechou em 1,31%
- 115 ponto percentual
acima da taxa registrada
em janeiro - e atingiu

o nivel mais elevado
desde marco de 2022.
Em 2025, o indicador
acumula alta de 1,47%,
enquanto o acumulado
dos Ultimos 12 meses o
avanco foi de 5,06%.

Foto: Divulgacdo

Foto: Divulgagcdo
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Maior festival de
sustentabilidade da
América Latina tera
segunda edicao em
Mato Grosso

Mato Grosso tera a 2% edi¢édo da

Virada Sustentdvel, o maior festival de
sustentabilidade da América Latina e

um dos mais importantes do mundo, em
Mato Grosso. O evento é uma realizagao
da Secretaria de Estado de Meio
Ambiente (Sema-MT) e Instituto Virada
Sustentdvel, com apoio do Governo
Federal via Lei de Incentivo a Cultura e
patrocinio da Rumo Logistica.

Amado Batista se casa
com miss 51 anos mais
jovem no Mato Grosso

v 4l

Casados! Juntos desde junho do

ano passado, Amado Batista e Miss
Universo Mato Grosso Calita Franciele
se casaram na ultima quinta-feira, 13,
no Cartério de 2° Oficio de Agua Boa,
no Mato Grosso. O cantor, de 74 anos,
e a modelo, de 23, oficializaram a
unido em uma cerimonia intima, com a
presenga de familiares e amigos.
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Amado Batista e Calita Franciele oficializaram a unido em uma cerimonia intima

PERICLES TRAZ SUA VOZ MARCANTE PARA O
SAMBA CUIABA

Os sambistas e pagodeiros de plantdo j& t€ém compromisso marcado!
No dia 6 de junho, a casa de festas Musiva recebe o evento Samba
Cuiaba — O Original, trazendo ninguém menos que Péricles, uma das
vozes mais marcantes do samba e pagode nacional.
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