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Vacina contra
dengue
aprovada pela
Anvisateve
apoioda UFMT

BALANCO DE 1ANO DO
PROGRAMA TOLERANCI__A ZERO
o

A Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria
(Anvisa) aprovou a pri-
meira vacina contra a
dengue em dose unica
para pessoas entre 12 e
59 anos, desenvolvida
pelo Instituto Butantan.
A Universidade Fe-
deral de Mato Grosso
(UFMT), por meio do
Hospital Universitario
Julio Miiller (HUJM) e
a Faculdade de Medi-
cina, teve participagdo
direta na etapa de
ensaios clinicos que
avaliaram a eficacia e
a segurancga do imuni-
zante.
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“Com muito investimento em armamento, capacitagdo, estrutura e com a coragem dos nossos agentes, Mato Grosso estd
agindo firme contra a bandidagem”, afirma Mauro
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FEIRAO OFERTA CASAS COM DESCONTOS DE ATE
RS 25 MIL EM CUIABA E VARZEA GRANDE

O Governo de Mato Grosso vai realizar o primeiro Feirao SER Familia Habitacao nos dias 5 e 6 de
dezembro, no estacionamento do Shopping Pantanal, em Cuiaba. Ao todo, serdo disponibilizados
mais de 1,5 mil imdveis para aquisi¢cdo nos municipios de Cuiaba e Varzea Grande, com subsidio

estadual de até RS 25 mil por meio da MT Participacdes e Projetos (MT Par).




EDITORIAL

As chuvas e os transtornos

A Grande Cuiaba ha tempos nao
via um més tdo “molhado” como foi
o més de novembro, e o resultado
foi que se viu um velho problema,
ou seja, diversos pontos com ruas e
avenidas alagadas, e isso que ape-
nas comegou o periodo chuvoso. O
trafego de veiculos que ja se tornou
problema cronico, principalmente
pelas intervengdes que estdo acon-
tecendo na Capital, piorou ainda
mais com as chuvas ¢ como conse-
qiiéncia congestionamentos ¢ a di-
ficuldade das pessoas chegarem em
suas residéncias.

Embora haja o esfor¢o das pre-
feituras no servigo de limpeza
e manutencdo das vias, o que se
vé é que ainda existe falta in-
fraestrutura, com deficiéncia de
drenagem em diversos locais, o
que faz com que os alagamentos
acontecam.

Mas a populagdo tem sua parcela
de culpa. O acimulo de lixo pode
ser notado quando dos alagamen-
tos, com sacos € outros entulhos
boiando, ¢ o destino ¢ sabido por
todos: as bocas de lobo.

E quando elas entopem, o re-
sultado ndo pode ser outro, a
ndo ser a invasdo das vias pelas
aguas, causando os transtornos.

A previsdo é de que as chuvas
continuem nos proximos dias, o
que liga o sinal de alerta. Com
as obras que se multiplicam em
Cuiaba, a paciéncia dos moto-
ristas ¢ testada todos os dias. Os
proximos dias também seguem
com céu cinza. Afinal, a previ-
sdo do Instituto Nacional de Me-
teorologia (Inmet) é de chuva.

ARTIGO

A nova febre da harmonizacao facial:
olifting sem cortes com efeitoimediato

Quem ndo deseja, em apenas 40
minutos, rejuvenescer até 10 anos,
de forma imediata, sem dor, sem
cortes, sem inchagos e sem riscos?
Nao ¢ promessa de génio da lam-
pada, fada madrinha ou milagre. E
ciéncia avangada, é tecnologia de
ponta, ¢ a revolugdo do Lifting Fa-
cial Sem Cortes.

Esse protocolo inovador ja se tor-
nou a maior febre da harmonizagao
facial entre profissionais e pacien-
tes que buscam rejuvenescimento
rapido, natural e seguro. Trata-se
de um método moderno, preciso
¢ altamente eficaz, capaz de pro-
mover resultados imediatos e pro-
gressivos sem agulhas, sem bisturi
e sem tempo de recuperacao.

O lifting sem cortes estimula in-
tensamente a produgdo de cola-
geno, devolve o tonus, redefine o
contorno da mandibula, melhora a
firmeza da pele e renova completa-
mente a expressao, tudo isso pre-

servando a naturalidade — um dos
pilares da estética contemporanea.
Ao final da sessdo, o paciente vi-
vencia o impacto de uma face mais
jovem, descansada, harmonica e
sem qualquer sinal de deformi-
dade. A elevagdo da autoestima
¢ imediata: ¢ como se o espelho
devolvesse uma versdo mais con-
fiante, elegante e luminosa de si
mesmo.

O grande protagonista desse pro-
tocolo ¢ o Hipro, uma tecnologia
de ultrassom micro e macrofocado
que esta redefinindo os padrdes do
rejuvenescimento ndo invasivo no
mundo. O Hipro age em multiplas
profundidades da pele, estimulan-
do de maneira inteligente e intensa
a remodelagdo tecidual e a produ-
¢do de novas fibras de colageno e
elastina. O resultado é uma pele
mais firme, contornada, tonificada
e com menos flacidez — além da
reducdo de rugas finas ¢ uma me-
lhora global da qualidade da pele.

Outro diferencial é a capacidade
do método de tratar gorduras fa-
ciais indesejadas, especialmente
aquelas que causam o temido as-
pecto de “face derretida”. Assim,
0 paciente alcanga um contorno
mais definido, elegante ¢ propor-
cional.

E um procedimento que oferece
resultados comparaveis aos liftin-
gs tradicionais, porém sem cirur-
gia.

E rapido, confortavel e permite
que o paciente retorne as ativida-
des imediatamente. Por isso, tor-
nou-se o tratamento queridinho de
quem busca juventude, naturalida-
de e seguranga.

Se voc€ busca um rosto mais jo-
vem, firme e harmonioso — sem
cortes, sem dor e sem tempo de
afastamento — esse ¢ o caminho
para revelar um novo vocé.

Foto Reprodugdo

Dra. Nayara Cerutti - Professora, pales-
trante e especialista em Harmonizagdo Fa-
cial; Referéncia em rejuvenescimento natu-
ral, moderno e seguro.
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COMBATE A CRIMINALIDADE

Mauro: “Vamos continuartendo tolerancia
Zzerocom o crime einvestindo cadavez mais”

O programa Tolerancia Zero envolve as for¢as de seguranca e o sistema penitenciario

Da Redacao

Governo de Mato Grosso apre-
sentou os resultados do primeiro
ano do programa Tolerancia Zero
Contra as Facc¢des Criminosas.
Os indicadores da seguranga pu-
blica demonstram a eficacia do
programa ¢ o empenho das for-
cas de seguranga no combate a
criminalidade.

“Em um ano do lan¢camento do
programa Tolerancia Zero contra
as facgdes, ja conseguimos fazer
a criminalidade reduzir em Mato
Grosso: menos homicidios, me-
nos roubos, menos violéncia em
geral. E mais: frustramos todas
as 61 tentativas de invasdo de
terras”, destacou o governador
Mauro Mendes, durante apresen-
tacdo dos resultados do primeiro
ano do programa.

Uma das principais quedas nos
indicadores, por exemplo, é no
crime de homicidios dolosos, que
caiu 25%, passando de 879 re-
gistros, entre novembro de 2023
e novembro de 2024, para 661
no periodo seguinte. Os crimes
patrimoniais também apresenta-
ram recuo expressivo. Os roubos
diminuiram 23%, passando de
4.355 para 3.363 ocorréncias.

“Com muito investimento em
armamento, capacitacdo, estru-
tura e com a coragem dos nossos
agentes, Mato Grosso esta agindo
firme contra a bandidagem, ape-
sar das leis frouxas que so atrapa-
lham e incentivam a impunidade.
Vamos continuar tendo toleran-
cia zero com o crime e investindo
cada vez mais”, ressaltou Mauro.

Langado em 25 de novembro
de 2024, o programa Tolerancia
Zero envolve as forcas de segu-
ranga ¢ o sistema penitenciario
com o objetivo de combater as
facgOes criminosas e reduzir os
indices criminais em todo o Es-
tado.

Noticia Max |EDICAO 502

O DE1ANO DO

OLERANF;IA ZER

WWW.NOTICIAMAX.COM.BR

Mayke Toscano/Secom-MT

“Com muito investimento em armamento, capacita¢do, estrutura e com a coragem dos nossos agentes, Mato Grosso estd agindo

firme contra a bandidagem”, afirma Mauro

O balango do primeiro ano de Toleran-
cia Zero considerou os principais crimes
que acometem a populacdo e as agdes de
combate, registradas entre novembro de
2024 e novembro de 2025, em compara-
¢do com o mesmo periodo de novembro
de 2023 a novembro de 2024.

“Muitas das agoes do Tolerancia Zero
jé eram feitas ha muitos anos. Como
cidaddos, nés queremos viver em um
lugar mais seguro. A seguranga ¢ um
direito importante; sentir-se

seguro no lugar em que vocé vive € algo
que tem muito valor. A grande maioria
dos indicadores melhorou neste ano,
mas ainda sdo altos.

Nao podemos comemorar ainda. No
Brasil, existe uma sensacdo de impu-
nidade que gera esse excesso de vio-
léncia. As pessoas perderam o medo
da policia, da justica, de ser presas. Por
isso que, de vez em quando, falo que
temos que endurecer as leis. Mas estou
satisfeito com o trabalho das nossas
forcas de seguranga, com os resulta-
dos alcangados; sei que estdo fazendo
o melhor pelo nosso Estado”, afirmou o
governador Mauro Mendes.

O secretario de Estado de Seguran-
¢a Publica, coronel PM César Roveri,
ressaltou que, desde 2019, o Governo
investiu mais de RS 2 bilhdes na segu-
ranca do cidaddo mato-grossense.

“0 Tolerancia Zero ¢ os demais in-
vestimentos do governo estdo real-
mente dando frutos e culminando
para a queda dos indices criminais.
Esse avanco ocorreu porque os in-
vestimentos mostram a preocupacio
que o Governo tem em proteger ¢ de-
fender o cidaddo do nosso Estado.

Aproveito para agradecer as nossas
forgas de seguranga que diariamente
saem de casa para proteger a nossa
populagdo e reduzir esses indicado-
res. Isso afeta diretamente a vida do
cidaddo, ja que esses investimentos
sdo o que nos dao condi¢des melho-
res para vivermos aqui no nosso Es-
tado”, disse.
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ENSAIOS CLINICOS
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Vacina contra dengue aprovada pela Anvisa

teve apoioda UFMT

Instituicdo atuou na etapa de ensaios clinicos da vacina do Butantan

Da Redacao

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sani-
taria (Anvisa) aprovou a primeira vacina
contra a dengue em dose Unica para pes-
soas entre 12 e 59 anos, desenvolvida pelo
Instituto Butantan. A Universidade Fe-
deral de Mato Grosso (UFMT), por meio
do Hospital Universitario Jalio Miiller
(HUJM) e a Faculdade de Medicina, teve
participacdo direta na etapa de ensaios cli-
nicos que avaliaram a eficicia e a seguran-
¢a do imunizante.

O professor Cor Jesus Fernandes Fontes,
investigador principal do estudo em Cuia-
ba, destaca que o Brasil e o estado de Mato
Grosso tém sido, nas Gltimas duas décadas,
cenario de elevada carga de doenca provo-
cada pelo virus da dengue, com prejuizos
para o trabalho desses pacientes e consi-
derével letalidade nos grupos vulneraveis.

“A vacina tetravalente do Instituto Butan-
tan chega em hora oportuna e, certamente,
contribuird muito para o enfrentamento
desse importante agravo da satde publica
brasileira. Sua alta eficicia e seguranca
para a populagdo de 12 a 59 anos permi-
tirdo uma cobertura vacinal da maior par-
cela populacional exposta, impactando,
sem duvida, na transmissdo da dengue”,
afirma.

O pesquisador ressalta que a aprovagéo da
vacina ndo encerra o trabalho cientifico.
“Para toda nova estratégia de prevencdo
ou assisténcia a saude, é fundamental o
monitoramento de seu efeito, seja ele bom
ou ruim, apds a implementa¢do na popu-
lagdo-alvo. No caso da vacina contra den-
gue, esse alvo € toda a populagdo do pais”,
explica.

Segundo ele, pesquisas avaliativas de im-
pacto na transmissao, ocorréncia de efeitos
colaterais, analise de cobertura vacinal,
custo-efetividade e enfrentamento de de-
safios operacionais serdo necessarias, € a
UFMT reune condig¢des para liderar e inte-
grar esses estudos.

Um dos desafios esperados na formulagio
de uma estratégia de vacinagdo ¢ a resis-
téncia crescente da populagdo em relagdo
as vacinas.

Foto Divulgag¢ao

A Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT), por meio do Hospital Universitario Julio Miiller (HUJM) e a Faculdade
de Medicina, teve participagdo direta na etapa de ensaios clinicos

Quanto a isso, o professor Luciano Teixeira Gomes,
coordenador da pesquisa no Centro de Pesquisa de
Cuiaba, enfatiza o papel da ciéncia na confianca da po-
pulacdo: “A comunidade académica e cientifica tem o
papel de mostrar que um medicamento ou uma vacina
so0 chega a populacdo apds um criterioso processo de
verificagdo e validagdo. Nada sera distribuido ao acaso,
sem um intenso processo de avaliagdo da eficacia e da
seguranca”, destaca.

Ele lembra que nenhum medicamento é totalmente li-
vre de efeitos colaterais, “mas, com certeza, os benefi-
cios que a vacina traz sdo infinitamente maiores do que
qualquer possivel prejuizo”.

Para o pesquisador, o novo imunizante deve contribuir

tanto para a reducdo de casos graves e hospitalizagoes
quanto para a diminui¢do do numero total de casos e da
demanda nos servigos publicos de saude. “A vacina ¢
sempre um elemento a mais na prevengao, mas nao ¢ o
tinico. E necessario permanecer vigilante em relago ao
mosquito vetor da doenga”, reforga.

O ensaio clinico em Cuiaba foi viabilizado por um
Acordo de Parceria Técnica assinado em 2015 entre o
HUJM/UFMT e o Instituto Butantan. Desenvolvido en-
tre 2016 € 2025, o estudo contou com cerca de 1.300 vo-
luntarios acompanhados na capital mato-grossense. O
Hospital Julio Miiller ofereceu apoio logistico, a partici-
pagdo de docentes pesquisadores na gestdo da pesquisa,
infraestrutura fisica adequada e retaguarda assistencial
aos participantes.
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EXPOMINERIO 2025

Max Russi anuncia selos para mineracao
sustentavel; Mauro Mendes sanciona

Deputado lembrou que, pela primeira vez em 190 anos, a Assembleia Legislativa
possui uma estrutura exclusiva dedicada ao setor

REDACAO

Foto Reprodugdo

“Se fala muito dos maus mineradores, mas precisamos valorizar quem trabalha certo, quem cuida do meio ambiente”, ressalta Max Russi

O deputado Max Russi, presidente
da Assembleia Legislativa de Mato
Grosso (ALMT), destacou durante
sua participagdo presenca na aber-
tura da Expominério 2025, a impor-
tancia do evento como um espago
de dialogo qualificado entre o poder
publico, iniciativa privada e espe-
cialistas do setor. Ao longo dos trés
dias de programacgdo, a Expominé-
rio buscou apresentar caminhos
para uma mineragdo mais moderna,
eficiente e alinhada a praticas sus-
tentaveis, ponto que, segundo o par-
lamentar, coloca Mato Grosso em
posicdo de protagonismo nacional.

Max Russi lembrou que, pela pri-
meira vez em 190 anos, a Assem-
bleia Legislativa possui uma estru-
tura exclusiva dedicada ao setor: o
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Grupo de Trabalho da Mineragio,
presidido por ele. No mesmo ato,
Russi langou oficialmente os selos
Mineral Social e Mineral Susten-
tavel, criados por meio do Projeto
de Lei 711/2025, de sua autoria. A
proposta, que estabelece critérios
de responsabilidade social, gover-
nanga e protecdo ambiental para
empresas do setor mineral, foi san-
cionada pelo governador Mauro
Mendes durante o evento, tornan-
do-se politica publica estadual.

Russi afirmou que essa articulacdo
ja resulta em nimeros expressivos:
recorde de empreendimentos regu-
larizados, aumento de receita nos
municipios ¢ milhdes movimenta-
dos nas edi¢des anteriores da Ex-
pominério.

“Se fala muito dos maus minerado-
res, mas precisamos valorizar quem
trabalha certo, quem cuida do meio
ambiente, investe no social, gera
emprego e desenvolve municipios
importantes do nosso estado. O selo
vem para premiar os bons minerado-
res de Mato Grosso”, destacou.

Russi também ressaltou o trabalho
desenvolvido pelo Grupo de Tra-
balho da Mineragao (GT da Mine-
ragdo) na ALMT, responsavel por
acoes como a Lei n°® 12.727/24 Educa
Mineragdo, a criagdo da Associagdo
dos Balnearios do Vale do Sao Lou-
rengo, o projeto Mineragdo na Midia
e parcerias com a Universidade Fe-
deral de Mato Grosso (UFMT). Para
ele, a Expominério consolida-se
como um ambiente estratégico para

dar visibilidade ao potencial mineral
do estado e diferenciar a mineracao
legal e sustentavel daquela realizada
sem licenciamento ¢ sem respeito ao
meio ambiente.

Ao lembrar que a Assembleia Legis-
lativa celebra 190 anos em 2025, o
presidente reforcou que a Casa tem
atuado para fortalecer a cadeia mi-
neral por meio de Grupos de Traba-
lho e da Camara Setorial Tematica
dedicada ao tema. “A mineracao
esta presente em todas as regides do
estado e atrai investidores do pais
inteiro. O desafio é transformar essa
riqueza mineral em qualidade de
vida e desenvolvimento para a popu-
lagdo, e eventos como a Expominé-
rio ajudam a direcionar esse proces-
s0”, afirmou.
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INCENTIVO

Juca do Guarana garante investimentos
nas comunidades rurais

Deputado ressaltou a importancia de apoiar iniciativas que
impulsionem o crescimento das comunidades rurais

REDACAO

O deputado estadual Juca do Guarana (MDB)
esta dando uma atengdo especial as comunida-
des rurais, com entrega do projeto Piscicultura
no Campo, entrega de veiculos destinados a agri-
cultura familiar, destinacdo de ambulancia e pro-
jeto de aquaponia.

O Assentamento Gamaliel, em Cuiaba, e a co-
munidade Cedral, em Rosario Oeste, foram duas
das localidades beneficiadas com o parlamentar,
que implementou o sistema de aquaponia que
representa uma solugdo sustentavel e eficiente
para a agricultura familiar, integrando a criagdo
de peixes com o cultivo de hortaligas em um sis-
tema de produgdo continua, que garante alimen-
tos saudaveis, geracdo de renda e autonomia para
centenas de familias.

Além de impulsionar a economia local, o projeto
destinara 20% da producdo diretamente aos mo-
radores das comunidades, reforcando o compro-
misso com a seguranca alimentar e a qualidade
de vida no campo.

“O sistema de aquaponia é uma tecnologia mo-
derna que promove producdo sustentavel e forta-
lece a agricultura familiar, trazendo dignidade e
melhores condi¢des para essas familias. Estamos
muito proximos de entregar esse projeto trans-
formador, que servird como modelo para outras
comunidades rurais de Mato Grosso”, destacou o
deputado Juca do Guarana.

Ja em Barra do Bugres, Juca destinou, por meio
de emenda parlamentar, uma ambulancia que ira
fortalecer o atendimento de saude nas comunida-
des rurais de Cabaca, Queimada ¢ Campo Ver-
de, ampliando o acesso a servigos de urgéncia e
emergéncia.

De acordo com o parlamentar, o investimento
tem como objetivo garantir mais segurancga e
agilidade no transporte de pacientes que vivem
em regioes afastadas da sede do municipio.

“A populagdo dessas comunidades enfrenta
grandes desafios para chegar até o hospital mais
proximo. Essa ambulancia vai salvar vidas, por-
que garante um atendimento mais rapido e digno
a quem mais precisa”, destacou.
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“Nosso trabalho é garantir que nossos projetos cheguem onde realmente fazem diferenga”, afirma Juca do

Guaranad

O deputado também participou da cerimdnia
de entrega de dois importantes equipamen-
tos para fortalecer a agricultura familiar em
Mato Grosso, um caminh@o para o municipio
de Alto Boa Vista ¢ um trator agricola para
Vila Rica. Ambos os veiculos foram adqui-
ridos por meio de indicagdes parlamentares
feitas pelo deputado e atendidas pelo governo
do estado.

Para Juca do Guarand, os novos veiculos re-
presentam mais do que investimentos, sdo
ferramentas essenciais para dar autonomia,
ampliar a producdo e melhorar a renda das
familias que vivem da atividade rural.

“A agricultura familiar ¢ um dos pilares da
economia dos nossos municipios. Quando
destinamos equipamentos como esses, esta-
mos garantindo mais eficiéncia no transpor-
te, no plantio e na colheita e, acima de tudo,
mais dignidade para quem trabalha na terra.
Fico muito feliz em ver as minhas indicagdes
se transformando em melhorias reais para
Alto Boa Vista e Vila Rica”, destacou o de-
putado.

Ele ressaltou a importancia de apoiar inicia-
tivas que impulsionem o crescimento das co-
munidades rurais. “Nosso trabalho ¢ garantir
que nossos projetos cheguem onde realmente
fazem diferenga”, finalizou o parlamentar.
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SER FAMILIA HABITACAO

WWW.NOTICIAMAX.COM.BR

Feiraooferta casas comdescontosde até R$ 25
milem Cuiaba eVarzea Grande

Evento sera realizado nos dias 5 e 6 de dezembro, das 10h as 22h, no estacionamento do
Shopping Pantanal

Da Redacao

O Governo de Mato Grosso vai realizar
o primeiro Feirdo SER Familia Habita-
¢do nos dias 5 e 6 de dezembro, no esta-
cionamento do Shopping Pantanal, em
Cuiaba. Ao todo, serdo disponibilizados
mais de 1,5 mil imoveis para aquisi-
¢do0 nos municipios de Cuiaba e Varzea
Grande, com subsidio estadual de até
R$ 25 mil por meio da MT Participa-
coes e Projetos (MT Par).

Além da possibilidade de fechar nego-
cio, as pessoas terdo a oportunidade de
tirar dividas sobre o programa e até
mesmo fazer a inscri¢do no Sistema Ha-
bitacional de Mato Grosso (Sihab-MT).
Estardo nos estandes da feira represen-
tantes do governo estadual, das cons-
trutoras, da Caixa Economica Federal
(CEF) e do Governo Federal.

Idealizado pela primeira-dama Virginia
Mendes, o SER Familia Habitacao ja
beneficiou mais de 30 mil familias, sen-
do que 15 mil foram na modalidade En-
trada Facilitada, que é operacionalizada
pela MT Par. O subsidio do programa ¢
utilizado para abater no valor da entra-
da da compra do primeiro imoével.

“O programa cresceu muito e, agora,
vamos organizar um evento para que as
pessoas possam sanar suas duvidas e,
se possivel, sair definitivamente do alu-
guel. Eu sei a importancia da casa para
uma familia. Ela representa seguranca,
esperanca ¢ dignidade”, afirma Virginia
Mendes.

Nos dois dias de evento, os atendimen-
tos acontecem entre as 10h ¢ as 22h,
horario de funcionamento do shopping.
Segundo o presidente da MT Par, We-
ner Santos, o local foi escolhido estra-
tegicamente porque € um ponto de con-
vergéncia e tem facil acesso, seja por
transporte proprio, seja por transporte
publico.
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Dan Lima / MT Par

Idealizado pela primeira-dama Virginia Mendes, o SER Familia Habitagdo ja beneficiou mais de 30 mil familias em

entrega de casas

“Recebemos diariamente vérias
perguntas sobre como acessar o
programa e percebemos que es-
tava na hora de fazer uma espé-
cie de mutirdo para tirar dividas
e ajudar as pessoas que querem
adquirir uma moradia propria”,
explica Santos.

Um dos diferenciais do feirdo
sera a oportunidade de ver todos
os imoveis disponiveis e escolher

aquele que tiver a melhor propos-
ta ou localizagdo, conforme a ne-
cessidade de cada familia.

Vale lembrar que o SER Familia
Habitagdo, na modalidade Entra-
da Facilitada, oferece um subsi-
dio de at¢ R$ 25 mil para a fa-
milia aplicar no valor da entrada
do imovel. O valor do beneficio
pode ser somado ao subsidio do
programa federal de habitacdo —

o Minha Casa, Minha Vida — ¢
também as vantagens do uso do
Fundo de Garantia por Tempo de
Servigo (FGTS), de acordo com
as regras da Caixa Econdmica Fe-
deral (CEF).

O programa SER Familia Habita-
¢do tem a parceria da Unido e tem
como agente financiador a Caixa
Econdmica Federal.
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COMPROMISSO

Sérgio Ricardo define foco doTCE notrabalho
pelofim das desigualdades regionais

Presidente da Corte de Contas defendeu uma atuacao ainda mais direta da
instituicao no enfrentamento das desigualdades entre os municipios

Da Redacao

O presidente do Tribunal de Contas de Mato Gros-
so (TCE-MT), conselheiro Sérgio Ricardo, defen-
deu uma atuagdo ainda mais direta da instituicao
no enfrentamento das desigualdades regionais.
Reeleito presidente da Corte de Contas, Sérgio
afirmou que o combate as desigualdades sera foco
de sua gestdo nos proximos dois anos.

Neste contexto, o presidente falou sobre a impor-
tancia da presenca das equipes nos municipios,
chamando servidores e auditores a se aproximarem
da realidade local e conhecerem mais de perto os
desafios enfrentados pela populagio. “E isso que
eu pretendo e que eu gostaria de ver, o Tribunal
fazendo mais do que a gente fez este ano. Vamos
fazer a nossa parte e ir além.”

O compromisso de enfrentamento a essa desigual-
dade vem desde o primeiro mandato a frente do
TCE, quando o conselheiro-presidente disse que a
palavra a ser destacada era coragem.

“Nos analisamos todos os anos as contas de cada
prefeito, a gente conhece a vida de cada um e, por
isso, quero ressaltar a coragem de quem se pro-
poem a ser prefeito. Nao € s a cidade pequena que
tem dificuldade, a grande também tem. As dificul-
dades estdo em todos os niveis, nds temos um es-
tado desigual, temos varios estados dentro de um
sO e nosso objetivo € trabalhar pelo fim dessas de-
sigualdades”, tem sempre pontuado o presidente.

Sérgio Ricardo destacou ainda que o trabalho da
instituigdo segue em ritmo intenso, com o plenario
adiantando suas atividades para permitir que cada
conselheiro avance nos demais projetos em anda-
mento. “Esse € um dia importante para a gente, um
dia de planejamento, um dia de conversar sobre o
futuro. Eu ndo vou aceitar de mim, como servidor
publico, menos do que tudo.”

A situacdo foi enfatizada pelo conselheiro Valter
Albano, que chamou atengao para os pequenos mu-
nicipios. “Quantos municipios nds estamos vendo
que estdo morrendo porque ndo ha uma estratégia
de desenvolvimento. Temos que ser aliados do pe-
queno, que ndo pode morrer. E ai é que eu falo da
distribui¢do do desenvolvimento. A minha cabeca
sempre funcionou pensando no futuro, para que
as estratégias e as atividades sejam convergentes
com o0 que queremos para este futuro.”
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O compromisso de enfrentamento a essa desigualdade vem desde o primeiro mandato de Sérgio

Ricardo na presidéncia do TCE

Para tanto, o Plano de Trabalho 2026/2027
prevé acgdes técnicas que incluem a atualiza-
¢do dos relatorios das contas de governo, a
retomada das contas de gestdo de prefeituras
e a modernizacdo dos modelos aplicados as
camaras, RPPS e consorcios. O Tribunal tam-
bém avancga na adocdo de metodologias base-
adas em risco, com modelos que ranqueiam
licitagdes por grau de criticidade, além da
ampliag@o de sistemas como o Platdo, ferra-
menta de IA lancada neste ano.

Foi o que explicou a secretaria-geral de Con-
trole Externo, Patricia Leite Lozich, ao apre-
sentar o planejamento. “Todo nosso foco para
2026 esta norteado para que o Tribunal seja
um Tribunal atuante, presente, tempestivo.

Entdo, a nossa ideia ¢ muitas inspecdes in
loco, muitas visitas aos municipios, avalia-
¢do de politicas publicas, avaliacdo ndo s6 da
parte dos quesitos de legalidade, mas também
da qualidade dos servigos publicos que estdo
sendo entregues a populacdo”, explicou.

Para o proximo ciclo, além de fiscalizagdes
mais qualificadas, as equipes atuardo para
induzir o aperfeicoamento da gestdo publi-
ca. “No final de tudo, o que queremos ¢ que
a escola funcione, o posto de saude funcione
e que os gestores tenham suas contas aprova-
das. Para isso, vamos ampliar o uso das tecno-
logias de fiscalizagao, fortalecer a formacao e
a capacitagdo continua das equipes”, afirmou
a secretaria.
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INSCRICOES ABERTAS

Processo seletivo do IBGE oferta
279vagas para Mato Grosso

A contratacao visa profissionais para atuarem em pesquisas
domiciliares, econdmicas e geocientificas

Da Redacao

Foto Divulgagao

O Instituto Brasileiro de Geografia ¢ Estatis-
tica (IBGE) abriu inscrigdes para o processo
seletivo simplificado que oferece 279 vagas
temporarias destinadas a Mato Grosso. A
contratagdo visa profissionais para atuarem
em pesquisas domiciliares, econdmicas e ge-
ocientificas. No pais, sdo 9.590 vagas.

As inscrigdes estdo abertas no site da Funda-
¢do Getulio Vargas (FGV). Em Mato Grosso,
o processo seletivo contempla oportunidades
para dois cargos:

* Agente de Pesquisas e Mapeamento (APM)
— salario de R$ 2.676,24

* Supervisor de Coleta e Qualidade (SCQ) —
salario de R$ 3.379,00, exigindo CNH cate-
goria B valida

Em Mato Grosso, a maior parte das oportu-
nidades ¢ para a funcdo de Agente de Pes-
quisas e Mapeamento (APM). Sdo 247 vagas,
distribuidas entre ampla concorréncia, cotas
para pessoas pretas e pardas, indigenas, qui-
lombolas e pessoas com deficiéncia. O traba-
lho envolve coleta de dados em domicilios e
estabelecimentos, suporte a levantamentos
geograficos e cartograficos e envio das infor-
magoes por sistemas eletronicos.

Para Supervisor de Coleta e Qualidade
(SCQ), o IBGE oferece 32 vagas no estadoO
cargo exige CNH categoria B valida e inclui
atividades de planejamento da coleta, super-
visdo das equipes e avaliagdo técnica dos
questionarios.

Para ambos os cargos, sdo assegurados be-
neficios como Auxilio Alimentagdo (no va-
lor de R$ 1.175); Auxilio Transporte; Auxilio
Pré-escolar; férias proporcionais e 13° salario
proporcional.

As provas serdo aplicadas presencialmente
em todos os municipios onde ha oferta de va-
gas, em dois turnos: pela manha para o car- &
go de agente de pesquisas e mapeamento e a &

tarde para supervisor de coleta e qualidade, Selegdo prevé vagas para Agente de Pesquisas e Mapeamento e Supervisor de Coleta e Qualidade, com saldrios acima
permitindo ao candidato participar de ambas  de R$ 2,6 mil

as selegdes.
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DEZEMBRO VERMELHO

Prevencao e protecao ainda é a principal arma
contraovirus HIV, Aids e ISTs

Nos ultimos dez anos, o Brasil registrou queda de 25,5% na mortalidade por Aids

Elloise Guedes

A mobilizagdo nacional na luta contra o virus
HIV, a Aids e outras Infecgbes Sexualmente
Transmissiveis (IST), é destacada no més de de-
zembro, chamando a atencdo para a prevengao,
a assisténcia e a protecdo dos direitos das pes-
soas infectadas com o HIV. No Brasil, 92% das
pessoas em tratamento ja atingiram o estagio de
estarem indetectaveis, ou seja, estado em que a
pessoa ndo transmite o virus ¢ consegue manter
a qualidade de vida sem manifestar os sintomas
da Aids.

Nos ultimos dez anos, o Brasil registrou queda
de 25,5% na mortalidade por Aids. Apesar da
reducdo, cerca de 30 pessoas morreram de aids
por dia no ano passado. De acordo com o Minis-
tério da Saude e a Secretaria de Estado da Sau-
de e a Unaids, a cada 15 minutos uma pessoa ¢
infectada com o virus. A campanha Dezembro
Vermelho ¢ um conjunto de a¢des que foi institu-
ida pela Lei n° 13.504/2017 e marca uma grande
mobiliza¢do nacional na luta contra o virus HIV/
AIDS e outras IST, chamando a atencdo para a
prevencdo, a assisténcia e a protegao dos direitos
das pessoas vivendo com o HIV.

O HIV ¢ um virus que ataca o sistema imunolo-
gico do individuo, porém existe tratamento para
controle da doenca. Ele pode ser transmitido
através de relacdes sexuais desprotegidas, pelo
compartilhamento de seringas, agulhas e outros
materiais contendo sangue contaminado, assim
como da mae portadora do virus para o filho du-
rante a gestacdo e amamentagao quando nao sao
tomadas as devidas medidas de prevengao.

Por isso a importancia das medidas de preven-
¢do e a realizagdo dos testes para diagndstico.
Todas as pessoas diagnosticadas com HIV tém
disponivel o tratamento com os medicamentos
antirretrovirais, medicamentos estes que estdo
evoluindo com o tempo e que hoje se apresenta
em um menor nimero de comprimidos didrios,
assim como posologia unica ao dia, com menores
efeitos colaterais, colaborando para que os indi-
viduos vivendo com o HIV possam realizar seu
tratamento com menos efeitos adversos e com
qualidade de vida.
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PREVENCAO

E importante observar o proprio corpo du-
rante a higiene pessoal — isso pode ajudar
a identificar uma IST no estagio inicial — e
procurar o servigo de saude ao perceber qual-
quer sinal ou sintoma.

O uso do preservativo, masculino ou femini-
no, em todas as relagdes sexuais (orais, anais
e vaginais) ¢ o método mais eficaz para evi-
tar a transmissao das Infec¢des Sexualmente
Transmissiveis (ISTs), do HIV/Aids e das he-
patites virais B e C.

wExistem varios métodos anticoncepcionais,
no entanto, o unico que pode evitar a gravi-
dez e também prevenir as [STs ¢ a camisinha
(masculina ou feminina).

Orienta-se que, sempre que possivel, realizar
a dupla protegdo: uso da camisinha e de outro
método anticonceptivo de escolha.

As unidades de saude do SUS disponibilizam
gratuitamente preservativos masculinos e fe-
mininos.

IMPORTANCIA DO SEXO SEGURO

Geralmente, o termo “sexo seguro” ¢ asso-
ciado ao uso exclusivo de preservativos.

Por mais que essa seja uma estratégia funda-
mental a ser sempre estimulada, possui limi-
tagdes. Assim, outras medidas de prevencao
sdo importantes e complementares para uma
pratica sexual segura, como as apresentadas
a seguir:

Usar preservativos;

— Imunizar-se para hepatite A (HAV), hepatite B
(HBV) e HPV;

— Discutir com a parceria sobre a testagem para
HIV e outras ISTs;

— Testar-se regularmente para HIV e outras ISTs;
— Tratar todas as pessoas vivendo com HIV;

— Realizar exame preventivo de cancer de colo do
utero (colpocitologia oncética);

— Realizar Profilaxia Pré-Exposicdo (PrEP),
quando indicado;

— Realizar Profilaxia Pés-Exposi¢do (PEP), quan-
do indicado;

— Conhecer e ter acesso a anticoncepgdo e
concepeao.
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3vantagens da cozinha em
L ecomodecora-la

Nos tltimos anos, a cozinha em ‘L’ tem se destacado como uma das tendéncias mais
populares em design de interiores. Sua configuragdo ndo sé proporciona um espago
funcional para cozinhar e socializar, mas também se adapta bem a diferentes taman-
hos de ambientes, desde casas amplas até apartamentos menores. Essa disposicao se
revela como uma solugdo versatil e moderna, elevando a estética e a praticidade dos
lares contemporaneos.

A seguir, a profissional lista 3 vantagens da cozinha em ‘L’ e explica como plane-
ja-la. Confira!

1. Otimizacao de espago

Para Giseli Koraicho, o principal atributo extraido da cozinha em ‘L’ ¢, sem duvidas,
o melhor aproveitamento do espaco disponivel. “Com o uso do canto perpendicular,
oferecemos mais espaco de bancada para os moradores usufruirem. Por essa razdo,
essa ¢ uma solucao muito adotada em apartamentos compactos”, revela. Consequen-
temente, hd também mais espagos de armazenamento nos armarios.

2. Funcionalidade e praticidade

Segundo a especialista, ao planejar uma cozinha, a regra do tridngulo ¢ uma das
nog¢des mais basicas que o profissional responsavel precisa observar. Este direcio-
namento traga uma linha imaginaria entre a area de cocgao, a pia e a geladeira com
o0 objetivo de posicionar esses trés elementos em uma disposi¢o triangular que visa
facilitar o dia a dia.

Ainda de acordo com ela, o layout em ‘L’ proporciona mais funcionalidade e agili-
dade para os moradores. “Considerar a distancia entre os trés pontos essenciais da
cozinha e manté-los equidistantes um do outro ¢ fundamental”, enfatiza.

3. [luminagao

Em um ambiente onde convivemos com questdes perigosas como o calor e o manu-
seio de objetos cortantes e pontiagudos, a iluminacdo cumpre um papel de suma
importancia. A profissional diz que, ao definir o par de paredes que serdo o apoio
para a bancada, deve-se considerar a existéncia de uma janela.

Sobre o projeto luminotécnico, Giseli Koraicho aposta em uma boa iluminacao ger-
al, mas nao descarta spots ou lumindrias embutidas e direcionadas para a area da
bancada. Por fim, também considera o uso de pendentes decorativos que podem estar
acima da ilha/peninsula, ou na mesa para café da manha e almoco.

Escorpiao- 21 outubroa 20 novembro

A Lua Nova em seu signo abre um ciclo de renascimen-
to. E hora de assumir um novo posicionamento, dei-
xando para tras versoes que ja ndo cabem. Vocé ganha
forca para se reinventar e plantar sementes alinhadas
a sua esséncia atual. 0 que comega agora pode marcar
um divisor de dguas em sua vida.

ALIMENTANDO A ALMA

De todas as boas promessas do Senhor a nagdo de Israel, nenhuma delas falhou,
todas se cumpriram. Josué 21:45
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Pastelzinho de fornode salame

Ingredientes

Pastelzinho de forno de salame 100 gramas salame tradicional
Sadia cortado em tirinhas 1 xicara de queijo mugarela 300 gramas
de massa folhada 1 ovo batido

Modo de Preparo

Em uma tigela, misture o salame Tradicional Sadia com a mus-
sarela Sadia. Reserve. 2 - Desembale a massa folhada e, com um
cortador redondo, corte discos de aproximadamente 8 centimet-
ros de didmetro. 3 - Recheie os discos com a mistura de salame
Tradicional Sadia, pincele as bordas com agua e feche formando
uma meia lua. 4 - Pincele todos os pasteizinhos com o ovo batido
e leve para assar em forno preaquecido a 180 graus Celsius por
10 minutos ou até dourar.
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coluna social

sobe

O Governo de Mato Grosso foi reconhecido como pioneiro
no pais ao financiar pesquisas para substituir o uso de mer-
curionaextragdodeouro. A diretorade pesquisado Instituto
Escolhas, Larissa Rodrigues, destacou que nenhum outro
estado havia assumido publicamente esse compromisso.

O anuncio inclui a criagdo de um laboratdrio de analise mi-
neral e o investimento em tecnologias que permitam uma
minerag¢do livre de mercurio, utilizando recursos da Taxa
de Fiscalizacgdo das atividades minerarias. A iniciativa foi
elogiada por abrir caminho para que outros governos ado-
tem medidas semelhantes e por impulsionar o debate sobre
alternativas tecnologicas e regulatorias para o setor

desce

O governador Mauro Mendes rejeitou a sugestdo do
presidente do Tribunal de Contas de que o Estado
intervenha na gestdo do Departamento de Agua e
Esgoto de Varzea Grande, afirmando que os prefeitos
devem assumir suas responsabilidades. Mendes des-
tacou que o governo estadual ja possui suas proprias
demandas e ndo pode resolver problemas que cabem
as prefeituras.

Foto Divulgagdo

Max Russilanca selosde
responsabilidade do setor

O deputado Max Russi, presidente da Assembleia Legis-
lativa de Mato Grosso, participou da abertura da 3* Ex-
pominério e oficializou o langamento dos selos Mineral
Social e Mineral Sustentavel, criados por meio de projeto
de sua autoria. As certificagdes reconhecem empresas
que adotam praticas de responsabilidade social, gestao
ambiental adequada, transparéncia e uso de tecnologias
limpas, fortalecendo a governanga e a credibilidade do
setor mineral no estado
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Virginiareforca pedido por gabinete contra avioléncia doméstica

A primeira-dama de Mato Grosso, Virginia Mendes, solicitou ao governador Mauro Men-
des a criagdo urgente de um Gabinete de Combate a Violéncia Doméstica, que devera
centralizar e coordenar as agoes do Estado contra a violéncia doméstica e o feminicidio.

Mesmo em missdo oficial no exterior, Virginia enviou uma mensagem a populacdo, es-
pecialmente as mulheres, demonstrando forte preocupagdo com o avango dos casos. Ela
afirmou que ndo ficard em paz enquanto houver registros de feminicidio e reforgou o apoio
a medidas mais duras contra agressores, além de destacar os investimentos ja feitos pelo
governo no enfrentamento a violéncia. Segundo a primeira-dama, a proposta busca forta-
lecer ainda mais a rede de protecdo e ampliar as agdes de combate no estado.
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