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Apos 13 anos, Mauro autoriza concurso

y . y . Cuiabaregistra
com salario de até R§ 20 mil na Unemat  auedaexpressiva
NOoS Casos
) . ) , dedengue,
As oportunidades vio Apos ‘13 anos sem concurso, o .gove.rnador Mauro Mendes, autorizou chikungunya e
contemplar diversas dreas do a realizacgdo de certame na Universidade do Estado de Mato Grosso zikaem 2026

conhecimento, incluindo sau- (Unemat). Serdo ofertadas 80 vagas para cargos efetivos de professo-
de, engenharias, meio ambien- res. As oportunidades vao contemplar diversas areas do conhecimen-

A Prefeitura de Cuiaba
segue fortalecendo as
agoes de prevengdo

e combate as doen-
¢as transmitidas pelo
mosquito Aedes aegyp-
ti. De acordo com o
boletim epidemiologi-
co, oS primeiros meses
de 2026 apresentaram
redu¢do expressiva
nos casos de dengue,
chikungunya e zika
entre os moradores da

te e ciéncias juridicas to, incluindo satude, engenharias, meio ambiente e ciéncias juridicas.

Foto Tonico Pinheiro

capital.

Dengue: 121 casos
notificados e 65
confirmados Chikun-
gunya: 29 notificados
e 27 confirmados
Zika: I caso notifica-
do, sem confirmacgdo.

pell

peld

Mato Grosso
jaregistrou 4
feminicidios nos
primeiros dois
meses de 2026

Um caso que chocou a baixada
cuiabana nesse més, foi a morte
da professora Luciene Neves
Correia, de 51 anos. Ela foi

morta a tiros pelo ex-marido, no
bairro Osmar Cabral.

Foto Divulgagdo
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Quase 20 mil imoveis
estarao isentos do
pagamento do IPTU em
Cuiaba il Y




EDITORIAL

Violéncia: arealidade sombria enfrentada pelas mulheres

4

estarrecedor constatar

que criangas continu-

am a ficar sem as maes

em Mato Grosso pois
as maes foram vitimas de femi-
nicidio.

E inaceitivel que, em um pais
onde as mulheres sdo a maioria
da populagdo, continuem a so-
frer violéncias diarias. Tudo isso
aliado a um desmonte das politi-
cas publicas para mulheres como
nunca se viu.

Para combater esses ntimeros ¢é
preciso que a populagdo denun-
cie e que os casos sejam cada vez
mais transformados em noticia.

A informacdo gerada a partir da
lei promove avangos importantes
para enfrentar o problema.
Muitas pessoas nem sequer sa-
biam o que era feminicidio.

Ao longo dos anos, novos e maio-
res recursos legais se tornaram
disponiveis para combater esse
crime, entre eles se destaca a Lei
Maria da Penha, em vigor desde
2006 e que endurece penas dos
agressores. Infelizmente, nem
sempre esses recursos conseguem
conter a violéncia

Acontece que a lei mais rigida
por si s6 ndo ¢ capaz de coibir o
agressor. Mesmo com os avangos

no combate & violéncia contra a
mulher nas tultimas décadas, o
pais ainda registra nimeros alar-
mantes de feminicidio. Por isso,
¢ essencial aprimorar os servicos
de assisténcia as vitimas e os ca-
nais para que elas recebam socor-
ro com presteza e eficiéncia. Para
corrigir essa situagdo sdo neces-
sarios recursos. Infelizmente, os
repasses para o combate a violén-
cia contra a mulher ndo escapam
ao encolhimento das verbas publi-
cas. Contudo, isso ndo deve servir
de empecilho a busca de novas
e mais efetivas solu¢des para a
constru¢do de uma sociedade em
que ser mulher ndo se configure
um fator de risco.

Junto com as medidas protetivas,
sd0 necessarias politicas publicas
de apoio a essas mulheres.

E preciso ter auxilio aluguel, abrigos
sigilosos, apoio multidisciplinar.

Se essas politicas ndo existem, o
Estado empurra novamente essa
mulher para a violéncia.

O enfrentamento que urge € este: o
da conscientizagdo e da educacao.
Nao apenas das vitimas, para que
conhecam seus direitos e saibam
aonde ir para reivindica-los, mas
também de pais, filhos, irmaos e
companheiros, para a construgao
de relagdes igualitarias.

ARTIGO

Educacao é avacina contra o abandono animal

Durante mais de 20 anos estive na
linha de frente da causa animal.
Eu e meu grupo resgatamos mi-
lhares de cées e gatos, castramos,
tratamos e encaminhamos para
adoc¢do. Fizemos o que era huma-
namente possivel, o que muitos
chamam de “compaixdo”. Mas ¢
hora de ser honestos: compaixdo
sem consciéncia social é paliativo,
nao solucao.

O Brasil enfrenta uma realidade
alarmante. Estima-se que mais de
30 milhdes de animais domésticos
entre caes, gatos e outras espécies
vivam em situacdo de abandono
em nosso pais. Sdo vidas arran-
cadas da convivéncia familiar, jo-
gadas a margem da sociedade e a
mercé de fome, doengas ¢ violén-
cia diaria.

Dados mostram que mais de 80%
dos casos de abandono acontecem
em areas urbanas, € os animais
sem raga definida sdo os mais afe-
tados. Além disso, levantamento
recente aponta que cerca de 185
mil animais foram resgatados ou
retirados de situagdes de maus-tra-
tos por ONGs e grupos de prote¢ao
no Brasil, um nimero que reflete
apenas a ponta do problema, pois
muitos casos sequer chegam a ser
registrados.

Foi diante dessa conjuntura que
decidi fundar a Fundagéo Jane Za-
netti. E deixo claro desde ja: ela
ndo nasceu para ser mais um abri-
go. Abrigos existem para mitigar
o sofrimento. A Fundagdo nasceu
para transformar a causa animal
em mudanga social.

Ela atua com base no conceito de
Satide Unica, a compreensio de
que saude animal, saide humana
e meio ambiente sdo interdepen-
dentes. Esse conceito € moderno,
necessario e urgente para um pais
que ainda lida diariamente com
abandono, maus-tratos e desin-
formacdo. O papel da Fundagéo
¢ claro: educar, qualificar e cons-
cientizar. Ndo apenas resgatar.
Resgatar salva uma vida. Educar
transforma uma cultura inteira. A
Fundacdo Jane Zanetti une cién-
cia, educagdo e mobilizagdo social
para promover politicas publicas,
capacitagdo comunitaria e amplia-
¢do da consciéncia sobre o cuidado
responsavel. Porque é na base que
se constroi a mudanga: na escola,
nas politicas publicas, nos valores
transmitidos em cada familia.

Foto Reprodugdo

Portanto, fica o chamado: vamos parar de
romantizar o resgate € comegar a encarar a
educagdo como a verdadeira vacina contra o
abandono animal.

Chega de enxugar gelo. Precisamos cons-
truir, juntos, uma cultura de respeito, res-
ponsabilidade e dignidade.

Jane Zanetti é Empresdria, advogada, ha mais 20 anos,
afetuosa e diligente com a causa animal e ambiental.
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80 VAGAS

Apos 13 anos, Mauro autoriza concurso
com salariode até R$ 20 mil na Unemat

As oportunidades vao contemplar diversas areas do conhecimento,
incluindo saude, engenharias, meio ambiente e ciéncias juridicas

Da Redacao

Apds 13 anos sem concurso,
o governador Mauro Mendes,
autorizou a realizacdo de cer-
tame na Universidade do Esta-
do de Mato Grosso (Unemat).
Serdo ofertadas 80 vagas para
cargos efetivos de professores.
As oportunidades vao con-
templar diversas areas do co-
nhecimento, incluindo saude,
engenharias, meio ambiente e
ciéncias juridicas.

Mauro destacou que a medida
atende a necessidade de suprir
as vagas e garantir a continui-
dade e qualidade das ativida-
des académicas. “Queremos
atrair excelentes profissionais,
professores, para que a Une-
mat continue prestando esses
grandes servigos na area edu-
cacional, na formacgdo, ¢ no
ensino superior em diversas
regides do estado”, afirmou

De acordo com o governador,
o edital Unemat deve ser pu-
blicado em breve. A expecta-
tiva da gestdo é que tanto as
inscri¢des quanto a realizacao
das provas ocorram nos pro-
ximos meses, permitindo a
contratagdo célere dos novos
professores para os quadros da
universidade. “Ainda no pri-
meiro semestre nds ja teremos
a publicagdo”, disse Mauro
Mendes.

A reitora da Unemat, Vera Ma-
quéa, classificou a autorizagio
do certame como a realizagao
de um grande sonho para toda
a comunidade académica. Se-
gundo ela, a chegada de novos
docentes efetivos contribuira
de forma extraordinaria para
que a instituicdo consolide seu
papel como motor de desen-
volvimento econdmico e social
em Mato Grosso.

Noticia Max |EDICAO 509

Mayke Toscano/Secom-MT

“Ainda no primeiro semestre nos ja teremos a publicagdo do edital”, disse Mauro Mendes

“A Unemat passou a ofertar mestra-
do, doutorado, ampliou a pesquisa,
a extensao, e tudo isso praticamente
com o mesmo quadro. O professor
efetivo é fundamental para estru-
turar a pesquisa, captar recursos e
fortalecer a pds-graduacao”, expli-
cou a reitora.

A reitora destacou ainda que o pla-
no de carreira da instituicdo esta
entre os mais atrativos do pais. As
vagas, conforme ela, vdo contem-

plar diversas areas do conhecimen-
to, incluindo saude, engenharias,
meio ambiente e ci€ncias juridicas.
A Unemat possui 13 campus distri-
buidos em todas as regides do es-
tado.

Por fim, o secretario de Ciéncia,
Tecnologia e Inovagdo, Allan Kar-
dec, reforgou que o concurso con-
solida a Unemat como uma das
maiores € melhores universidades
do Centro-Oeste.
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Recebemos com alegria
‘ ‘ e gratiddo ao governo

Mauro e Pivetta, que

entenderam que chegou

a hora de colocarmos o

concurso para docentes
na Unemat. A Unemat ¢ uma das
maiores ¢ melhores universidades
daregido Centro-Oeste, porque leva
ensino de qualidade para o interior
do estado. Ndo esta s6 na Capital.
Isso é desenvolvimento para todas
as regides”’, completou.
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Quase 20 mil imoveis estaraoisentos do
pagamentodo IPTU em Cuiaba

A medida é considerada uma compensacao aos moradores que ainda nao

Da Redacao

A Camara Municipal de Cuiaba
aprovou por 15 votos favoraveis
projeto de lei que garante isengdo
do Imposto Predial e Territorial
Urbano (IPTU) para moradores de
casas localizadas em ruas nao pa-
vimentadas da capital. Com isso,
19.072 imdveis estardo isentos do
pagamento.

A nova legislacdo altera a Lei
Complementar n° 043, de 23 de de-
zembro de 1997, e estabelece que,
a partir do exercicio financeiro de
2026, ficardo isentos do IPTU os
imoveis de uso exclusivamente re-
sidencial situados em vias publicas
sem qualquer tipo de pavimenta-
¢do, seja asfalto, paralelepipedo,

bloquete ou concreto articulado.
isen¢do sera concedida de forma
automatica pela Administracdo
Tributaria, sem necessidade de so-
licitagdo por parte dos contribuin-
tes, exceto em casos de divergén-
cia cadastral.

A medida ¢ considerada uma com-
pensacdo aos moradores que ain-
da ndo foram contemplados com
obras de pavimentacdo. Ao mesmo
tempo, a Prefeitura refor¢a que o
objetivo ¢ avancar com o asfalto na
maior parte das ruas de Cuiaba, re-
duzindo desigualdades estruturais
entre os bairros e garantindo mais
qualidade de vida a populagao.

O texto aprovado também estabe-
lece que a isengdo ndo se aplica a
imoveis comerciais, industriais, de
prestacdo de servicos ou sitios de
recreio. Portanto, o beneficio fica
restrito a residéncias que se enqua-
drem nos critérios definidos.

Vereadores da base e da oposicao
se uniram em prol da matéria, re-
conhecendo a importancia social
da iniciativa. O entendimento co-
mum foi de que ndo ¢ justo cobrar
0 mesmo imposto de quem vive
em regides com infraestrutura
completa e de quem ainda enfrenta
poeira, lama e dificuldades de mo-
bilidade por falta de pavimentagao.

foram contemplados com obras de pavimentagao

Foto Divulgagdo

Segundo dados da gestdo municipal, 19.072 imo-

veis se enquadram nos critérios estabelecidos e
deixardo de pagar o imposto

SOLIDARIEDADE

Vinde eVede 2026 arrecada 15 toneladas
de alimentos nao pereciveis

A mobilizagao contou com a generosidade dos milhares de fiéis que participaram do encontro

Da Assessoria

A solidariedade também
marcou a 39? edi¢ao do Vin-
de e Vede. Durante os quatro
dias de evento, promovido
pela Arquidiocese de Cuia-
ba na Arena Pantanal, foram
arrecadadas 15 toneladas de
alimentos ndo pereciveis,
que serdo destinados a fa-
milias em situagdo de vulne-
rabilidade social assistidos
pela Arquidiocese.

A mobilizagdo contou com
a generosidade dos milhares
de fiéis que participaram do
encontro, considerado um
dos maiores eventos catdli-

cos do Centro-Oeste. Desde
a entrada no espago, os par-
ticipantes foram convidados
a contribuir com a doagdo
de alimentos, gesto que ra-
pidamente se transformou
em uma grande corrente de
solidariedade.

De acordo com a organiza-
¢do, os donativos serao en-
caminhados as entidades ¢
pastorais sociais da Arqui-
diocese, que ja realizam um
trabalho continuo de assis-
téncia as familias carentes,
especialmente neste periodo
de desafios econdmicos.

Noticia Max |EDICAO 509

A iniciativa refor¢a o com-
promisso evangelizador
aliado a pratica concreta da
caridade crista.

“Mais do que momentos de
oragao, louvor e pregacdo, o
Vinde e Vede reafirmou sua
dimensao social, mostrando
que a fé se traduz em acdes
concretas em favor do proxi-
mo”, afirma o coordenador
do Evento, Adriano Botelho.
A arrecadacdo das 15 tone-
ladas de alimentos é resul-
tado da unido de esforcos de
todos os fi¢is que participam
ativamente do Vinde ¢ Vede.
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‘Vinde®
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Vede ..

Em Cristo somos um!
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Sérgio Ricardorealiza auditoria para fiscalizar
qualidade e andamento das obras da BR-163

A primeira vistoria foi realizada entre os municipios de

Da Redacao

O presidente do Tribunal de Contas de Mato
Grosso (TCE-MT), Sérgio Ricardo, iniciou na
semana passada uma auditoria presencial nas
obras da BR-163 que est@o sob responsabilida-
de do Governo do Estado. A fiscalizagdo téc-
nica in loco ir4 percorrer diferentes segmentos
da rodovia, uma das mais estratégicas para a
integracdo logistica, o agronegdcio e o desen-
volvimento econdmico de Mato Grosso.

Segundo o presidente do TCE-MT, a auditoria
terd carater amplo e continuo. “Estamos ini-
ciando uma auditoria completa em toda a obra
da BR-163 em Mato Grosso. Vamos analisar
custos por quilometro, valores pagos, crono-
grama e, principalmente, a qualidade da exe-
cugio. E papel do Tribunal de Contas fiscalizar
cada centimetro de uma obra que ¢ fundamen-
tal para o estado”, afirmou.

A primeira vistoria foi realizada entre os mu-
nicipios de Nova Mutum e Lucas do Rio Ver-
de, onde o presidente e a equipe técnica do
TCE-MT acompanharam de perto o andamen-
to das obras, observaram o intenso fluxo de
veiculos pesados e analisaram aspectos como
drenagem, execugdo do canteiro central, quali-
dade dos servigos e seguranca viaria.

A auditoria deve incluir retorno aos trechos ja
vistoriados para acompanhar a evolugdo das
intervencdes e verificar se eventuais aponta-
mentos técnicos foram corrigidos. O objetivo
¢ produzir um diagnostico técnico detalhado,
assegurando transparéncia, boa aplicacdo dos
recursos publicos e a entrega de uma rodovia a
altura da importancia que ela representa para
Mato Grosso

Noticia Max |EDICAO 509

Nova Mutum e Lucas do Rio Verde

~ 3

“Vamos analisar custos por quilometro, valores pagos, cronograma e, principalmente, a qualidade da execugdo”, destaca Sérgio Ricardo

VISIBILIDADE TURISTICA

Mato Grosso tem dois destinos entre os mais
procurados paraviajarno Brasil em 2026

Levantamento inédito avalia visibilidade turistica com base em
conectividade, presenca na midia e fluxo de visitantes

Dois destinos de Mato Grosso,
Cuiaba e Chapada dos Guima-
rdes, integram a lista dos 50 des-
tinos mais procurados para viajar
no Brasil em 2026, de acordo com
o IVT 2026 — Indice de Viagem
e Turismo Brasil Em Mapas, le-
vantamento inédito que analisa a
visibilidade turistica de destinos
brasileiros com base em dados
nacionais e internacionais.

O ranking foi elaborado pela Bra-
sil em Mapas e combina indica-
dores como tendéncias de midia,
conectividade aérea, acessibilida-
de e fluxo turistico, além da pre-
senga dos destinos em rankings e
plataformas globais.

No levantamento, Chapada dos
Guimardes aparece na 39" posi-
¢do, com destaque para o perfil
voltado ao turismo de natureza e
cachoeiras.

Ja Cuiaba ocupa o 43° lugar, re-
conhecida como porta de entrada
para o turismo regional e pela re-
levancia historica e logistica.

O IVT varia de 0 a 100 e mede
a relevancia turistica a partir de
quatro dimensdes estruturais,
distribuidas em 15 parametros
normalizados e ponderados. En-
tre os critérios avaliados estdo:
visibilidade em rankings e midia
especializada, conectividade aé-
rea ¢ acessibilidade, centralida-
de tematica (natureza, cultura,
eventos e outros segmentos) e
fluxo turistico nacional e inter-
nacional.

Na analise regional, o Centro-
-Oeste se consolida como polo de
ecoturismo no pais, com destaque
para destinos como Bonito, Cha-
pada dos Veadeiros e o Pantanal.
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O estudo também aponta a manu-
tengdo da relevancia de capitais e
cidades estratégicas para o acesso
logistico e turistico, caso de Cuia-
ba.

A presenca dos destinos mato-
-grossenses no ranking integra a
estratégia de promocgdo turistica
do Estado, desenvolvida pela Se-
cretaria de Estado de Desenvolvi-
mento Econémico de Mato Grosso
por meio da adjunta de Turismo.

De acordo com a secretaria adjun-
ta de Turismo, Maria Leticia Ar-
ruda, a atuacdo inclui participa-
¢ao em feiras e eventos nacionais
e internacionais, investimentos
em capacitagdo de profissionais
do setor e agodes voltadas ao for-
talecimento da imagem de Mato
Grosso como destino turistico
competitivo.
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Conecte-se conosco nas redes sociais e faca parte dessa transformacdo! ¢ almtgovbr | assembleiamt | (7 FaceALMT | J cqnai301 | [®] TVAssembleiaMT | @ 895fm
A I M I Com o nosso trabalho, a professora Denize viu
o laboratdrio onde atua na Unemat de Tangard

Assembleia LegiS]-ativa da Serra ganhar novos equipamentos.

EM CH DH R EG I H u y ~ E a ALMT presente em cada canto,
H 5 E RVI c u ﬂ u CI DH HH u transformando a vida de todos.

n el wyped,
Drh. 8 0R.

#8 Nos recebemos a emenda
parlamentar, e ela veio como
um diferencial para

o curso de Enfermagem. §§

® Denize Rupolo - Professora da Unemat
em Tangara da Serra

A UNEMAT foi criada a partir da Lei

Compleme~ntar n° 30, de dfezembro de 1993. da ALMT nos
Desde entao, a ALMT destina recursos para S R ——
melhorar a estrutura e a qualidade do LA : | do nosso estado.
ensino da Universidade. =

Confira as acbes
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Pesquisa da UFMTinvestigavirus e bactérias
em morcegos para prevenir futuras epidemias

Estudo analisa patdégenos na transicao Cerrado-Amazoénia e busca
subsidiar politicas publicas de vigilancia em saude

Da Assessoria

Uma pesquisa desenvolvida
no Programa de Pos-Gradu-
acdo em Ciéncias Ambien-
tais (PPGCAM) da Uni-
versidade Federal de Mato
Grosso (UFMT) no Cam-
pus de Sinop busca identifi-
car virus, fungos e bactérias
que circulam em morcegos
da regido da transicao Cer-
rado-Amazoénia e que po-
dem representar riscos a
saude humana. O objetivo ¢
subsidiar politicas publicas
de vigilancia e prevengao de
futuras zoonoses.

O trabalho ¢ da mestranda
Francisca Linalva Ferreira
Braga orientada pelo pro-
fessor Rafael Arruda, que ¢
coordenador do Laboratério
de Quiropterologia Neotro-
pical do Campus Sinop. De
acordo com a pesquisadora,
o0 projeto parte da premissa
de que entender a circulacao
de patdégenos em morcegos
¢ um passo essencial para
antecipar surtos e criar es-
tratégias de resposta rapida
a possiveis emergéncias sa-
nitarias.

A coleta das amostras sera
feita de forma ética, com
captura temporaria dos ani-
mais e analise laboratorial
por meio de técnicas mole-
culares e microbioldgicas.

A regido foi escolhida pela
alta biodiversidade e intensa
interagdo entre fauna silves-
tre, areas urbanas e ativida-
des humanas. Entre os pato-
genos que a equipe espera
encontrar estdo os respira-
téorios como Coronaviridae,
Paramixovirus e Adenovi-
rus, além de entéricos (rela-
cionado ao intestino) como
Rotavirus e Calicivirus ja

associados a morcegos em
estudos anteriores realiza-
dos no Brasil. “Mato Grosso
representa uma imensa la-
cuna desse conhecimento”.

Financiado por recursos
do PPSUS, uma parceria
entre Ministério da Sat-
de, Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifi-
co ¢ Tecnologico (CNPq)
e Fundagao de Amparo a
Pesquisa do Estado de Mato
Grosso (FAPEMAT), os da-
dos podem servir para gerar
politicas publicas por parte
da Secretaria Estadual de
Saude e do proprio SUS.
Para Linalva, que ¢é servi-
dora da Secretaria de Satude
de Sorriso, a qualificacdo no
PPGCAM ¢ o caminho para
uma gestao publica mais efi-
ciente.

O trabalho da mestranda
também ¢é o de desmistificar
a figura do morcego. Apesar
de hospedeiros de diver-
sos patdgenos, esses ani-
mais sdo vitais no controle
de pragas agricolas, para a
reproducdo de espécies ve-
getais nativas e de cultivo
através dos servigcos de po-
linizagdo e dispersdo de se-
mentes.

“Morcegos desempenham
um papel essencial na ma-
nutencdo dos ecossistemas
nativos ¢ também sao rele-
vantes para a manutengdo
das atividades humanas. Ao
gerar conhecimento cientifi-
co sobre os morcegos e des-
mistificar sua relagdo com
doencas, o projeto apoia
politicas de conservagdo e
promove uma convivéncia
mais equilibrada entre seres
humanos e fauna silvestre”.

Noticia Max |EDICAO 509

AGENCIA BRASIL

Entre os patogenos que a equipe espera encontrar estdo os respiratorios como Coronaviridae,
Paramixovirus e Adenovirus
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Estudo clinico buscavoluntarios com
ldpus cutaneo em Cuiaba

Podem participar pessoas com 18 anos ou mais que tenham diagnostico
de lupus cutaneo subagudo ou crénico

DA REDACAO

Segundo a coordenadora de pesquisas clinicas, Margareth Okada, a participacdo de voluntarios é essencial para o avango da ciéncia

Foto Divulgagao

O IPC-MT - Instituto de Pesquisas
Clinicas de Mato Grosso, localizado
ao lado do Hospital Geral de Cuiaba,
esta recrutando voluntarios para par-
ticipar de um estudo clinico voltado
a pessoas com lupus eritematoso
cutdneo, uma doenga autoimune que
afeta principalmente a pele.

A pesquisa faz parte do Estudo
AMETHYST, que avalia um medi-
camento ainda em fase de pesquisa,
comparado a placebo, com o objetivo
de ampliar o conhecimento cientifico
e contribuir para o desenvolvimento
de novas opcdes de tratamento. O
estudo segue normas rigorosas de
seguranca, ética e acompanhamento
médico.
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Segundo a coordenadora de pesqui-
sas clinicas, Margareth Okada, o IP-
C-MT possui experiéncia na condu-
¢do de estudos clinicos e conta com
equipe treinada e estrutura adequa-
da para acompanhar os participantes
durante todo o periodo da pesquisa,
sempre priorizando a seguranga € 0
bem-estar dos voluntarios.

Para Margareth Okada, a participa-
cdo de voluntarios ¢ essencial para o
avanco da ciéncia.

“Os estudos clinicos ajudam a en-
tender melhor as doengas e a avaliar
novos tratamentos, sempre com cui-
dado e acompanhamento especiali-
zado”, explica.

O QUE E O LUPUS CUTANEO

O lapus eritematoso cutdneo ocorre
quando o sistema imunoldgico pas-
sa a atacar a propria pele, causando
lesdes que podem surgir como man-
chas avermelhadas, feridas, desca-
macgdo ou alteragdes na cor da pele,
muitas das vezes agravadas pela ex-
posicdo ao sol. Em alguns casos, a
doenca se limita a pele; em outros,
pode estar associada a formas mais
amplas do lapus.

QUEM PODE PARTICIPAR

Podem participar pessoas com 18
anos ou mais que tenham diagnoés-
tico de lupus cutaneo subagudo ou
cronico, apresente lesdes ativas na
pele e que ja tenham usado medica
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mentos antimaldricos sem resposta
adequada ou com efeitos colaterais
importantes. Outros critérios tam-
bém sdo avaliados pela equipe do
estudo.

A PARTICIPACAO E VOLUNTARIA
Todos os cuidados relacionados ao
estudo e ao medicamento em avalia-
¢do sdo realizados sem custos, com
acompanhamento médico especia-
lizado. Também pode haver reem-
bolso de despesas, como transporte,
conforme previsto no protocolo da
pesquisa.

Para mais informacgaoes, os interes-

sados podem entrar em contato pelo
telefone (65) 9.9982-4011.

|08



VIOLENCIA SEM FIM

Mato Grossojare
Nnos primeiros

d
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istrou 4 feminicidios
oismesesde 2026

O feminicidio € uma qualificadora de homicidio incluida no
Codigo Penal pela Lei n° 13.104

Elloise Guedes

Mato Grosso ja registrou 4 fe-
minicidios nos primeiros dois
meses de 2026, segundo dados
do Observatério Caliandra. Em
2025, o estado registrou 52 ca-
sos de feminicidio entre janeiro
e dezembro de 2025, de acordo
com dados do Ministério Publi-
co de Mato Grosso (MPMT). O
numero é o maior desde 2020,
quando foram contabilizados 62
casos. Algumas morreram pela
condi¢ao de ser mulher e ou-
tras em decorréncia de violén-
cia doméstica. Mais de 80% das
vitimas possuiam algum tipo de
vinculo com os agressores, po-
dendo ser namorado, marido ou
ex.

Um caso que chocou a baixa-
da cuiabana nesse més, foi a
morte da professora Luciene
Neves Correia, de 51 anos. Ela
foi morta a tiros pelo ex-mari-
do, no bairro Osmar Cabral, em
Cuiaba. O homem, identificado
como Paulo Neves Bispo, de 61
anos, foi morto por um policial
que estava de folga. Luciene
possuia medida protetiva contra
Paulo e ele ndo poderia chegar
perto dela.|

Com a morte de Luciene, Cuia-
ba passa a integrar a lista de mu-
nicipios com registro de femini-
cidio neste ano, elevando para
quatro o ntmero de mulheres
vitimas desse tipo de crime em
Mato Grosso. As estatisticas sdo
baseadas inicialmente em infor-
magoes da Policia Judiciaria Ci-
vil e podem ser atualizadas apds
o oferecimento formal de de-
nuncia pelo Ministério Publico.

O feminicidio ¢ uma qualifi-
cadora de homicidio incluida
no Coédigo Penal pela Lei n°
13.104.

E aplicada em casos de assas-
sinato praticados contra mu-
lheres em razdo do género, seja
por discriminagdo a condigdo
de mulher ou por violéncia do-
méstica e familiar. A pena € de
reclusdo de 12 a 30 anos.

O aplicativo ‘SOS Mulher MT’
¢ uma das alternativas criadas
para ajudar vitimas de violén-
cia doméstica em Mato Gros-
so. O aplicativo conta com um
botdo do panico, por meio dele
a vitima pode fazer um pedido
de socorro quando o agressor
descumprir a medida protetiva.
Dados da Policia Civil apontam
que houve um aumento de 31%
na procura pelo aplicativo nes-
te primeiro semestre ano, com
3.376 downloads. Ja as solicita-
¢Oes de medidas protetivas com
o Botdo do Péanico cresceram
9%, com 2.731 pedidos.

Nos outros municipios do esta-
do, a plataforma pode ser aces-
sada para as outras funcgdes,
como direcionamento a medi-
da protetiva online, telefones
de emergéncia, enderecos das
Delegacias da Mulher, Plantdo
24h, dendncias sobre violéncia
doméstica e também acesso a
Delegacia Virtual para registro
de ocorréncias.

DENUNCIE

Para comunicar algum caso de
violéncia doméstica ligue para
a Central de Atendimento a
Mulher em Situagao de Violén-
cia, através do 180. O telefone
¢ de abrangéncia nacional. As
dentncias podem ser feitas de
forma gratuita e confidencial.
A central funciona 24 horas,
todos os dias da semana, inclu-
sive nos fins de semana e feria-
dos.

Foto Divulgagao

A professora Luciene Neves, de 51 anos, morta a tiros pelo ex-marido, no bairro Osmar
Cabral, em Cuiaba.
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Cuiabaregistra queda expressiva nos casos
de dengue, chikungunya e zika em 2026

A incidéncia foi considerada baixa, demonstrando a eficiéncia das acdes preventivas

Da Redacao

A Prefeitura de Cuiaba se-
gue fortalecendo as agdes
de prevengdo ¢ combate as
doengas transmitidas pelo
mosquito Aedes aegypti.
De acordo com o boletim
epidemioldgico, os primei-
ros meses de 2026 apresen-
taram reducdo expressiva
nos casos de dengue, chi-
kungunya e zika entre os
moradores da capital.

Entre as semanas epidemio-
logicas 01 e 05, foram regis-
trados:

Dengue: 121 casos notifica-
dos e 65 confirmados Chi-

kungunya: 29 notificados e
27 confirmados Zika: 1 caso
notificado, sem confirmagao

A incidéncia foi considerada
baixa, demonstrando a efici-
éncia das agdes preventivas
desenvolvidas pelo munici-

pio.

Redugdo significativa em
relagdo a 2025. Na quinta
semana epidemiologica de
2026, os dados mostram um
cenario ainda mais positi-
vo quando comparados ao
mesmo periodo do ano an-
terior:

Dengue: 12 casos registra-
dos, com reducdo de 88,2%
em relagdo a 2025 Chikun-
gunya: 8 casos, represen-
tando queda de 99,1%

Esses ntimeros refletem o
impacto direto do traba-
lho continuo de vigilancia,
controle vetorial e cons-
cientizagdo da populagdo.
Atualmente, ha apenas um
obito por dengue em inves-
tigacdo, que segue sendo
analisado pelo comité res-
ponsavel, com total trans-
paréncia e acompanhamen-
to técnico.

Foto Divulgag¢ao

INSCRICOES ABERTAS

Artista Gervane de Paula oferece
atelié gratuitoem Cuiaba

Formacgao do projeto Plataforma Vituka sera realizada em 14 de margo, com inscrigdes abertas até 4 de marco

Da Redacao

Artistas de Mato Grosso po-
dem se inscrever até o dia 4 de
margo para participar de um
ateli€ gratuito com o artista
plastico Gervane de Paula, em
Cuiaba. A atividade integra o
projeto Plataforma Vituka e
oferece cinco vagas para par-
ticipantes em qualquer etapa
da carreira.

O chamado Atelié Livre sera
realizado em 14 de margo, na
Casa Vituka, no bairro Parque
Cuiaba, com atividades divi-
didas entre manha (9h30 as
12h) e tarde (14h as 17h).

A formagao ¢ gratuita e viabi-
lizada pela Fundagdo Nacio-
nal de Artes (Funarte).

Segundo Gervane, a propos-
ta busca retomar a tradigdo
dos ateli€és como espacos de
orientagdo técnica e troca de
experiéncias. Ele afirma que
a iniciativa também pretende
contribuir para a renovacao
das artes visuais no estado.

O artista avalia que a produ-
¢do artistica mato-grossense
ainda carece de maior articu-
lagdo e registro.

Nesse sentido, diz que a ativi-
dade pretende estimular ndo
apenas a pratica, mas também
a reflexdo sobre a arte produzi-
da localmente. Os interessados
devem preencher um formula-
rio online dentro do prazo. O
resultado sera informado di-
retamente aos inscritos apos o
encerramento das inscrigoes.

O projeto Plataforma Vituka &
uma iniciativa voltada ao for-
talecimento da produgdo artis-
tica regional e a formagdo de
artistas, com atividades gra-
tuitas.

Foto Divulgagao

O chamado Atelié Livre serd realizado em 14 de margo, na
Casa Vituka, no bairro Parque Cuiaba

Noticia Max |EDICAO 509
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PAGINA LAZER

Comoler seu Mapa Astral
e saberquemvoceéeé

O Mapa Astral de nascimento - também chamado de Mapa Natal - ¢ uma

. . Doutri Grande | Ferozes Esbugalhados
fotografia de como os planetas estavam no Céu no momento e local exato fr.f(‘{ﬁ.','.'.?e_. v ret}iugirgslg v feIiLaonmea- (f;llzl.) (nl;golhos) v
em que vocé nasceu. A leitura dessa “foto” (chamada de mandala) revela mente ani- com poucos Ihado(pl,) (?) Pitanguy, Sequela

que’ - mado por adeptos cirurgiao | do dedal
quais sdo os seus pontos fortes e fracos, seu jeito de ser, se expressar, palhagos v
agir ¢ amar. Mas como ler seu Mapa Astral? Tudo que vocé precisa é a ?e&?:;aogﬂﬁ I
sua hora, data ¢ local de nascimento. A seguir, a gente te conta o que 0s t{st,ills e
astrologos consideram na hora de interpretar o seu mapa e no que vocé a:';;:g:s gg;“,ﬂgﬁg*
pode prestar atencao. cameras [ Botao da
Prof(qs; ) filmadora
sora (int.) - p- Rebeliao
COMO LER O SEU MAPA ASTRAL Mecanismo armada | > v
O Mapa Astral de nascimento leva em conta quatro pegas fundamen- de controle '":g:'i'c“&':"
tais: planetas, signos, Casas astrologicas ¢ aspectos. Nesse sentido, um L v ":,rropz_l de
astrologo (ou alguém que e;nt'ende os principios basicos da Astrologia) (h)e’ ngs"ée
observa algumas coisas mais importantes no Mapa: Padilha
Repre- v | Pritica

o . . sentante que irrita
Em quais signos estdo os planetas no Mapa. O mais conhecido é o Sol, r p‘:)f"lgl?'mf) 0 lcono-
mas ele revela a nossa esséncia, mas ndo tudo sobre a gente. Existem . : -

. .. iy Peregrino; Apelido de| , Flor-de- v
mais 9 planetas e cada um deles representa potenciais ¢ caracteristicas da romeiro S;GTadnla (I;!)i ST- Ly
. itude; olo do
nossa personalidade. A clave agao Escotismo
p:roa:l gs * (?)d Prl?zt“’ N Engent&os
, . , . . A radialista
Além disso, ¢é preciso ver quais aspectos (os angulos formados) entre os ?IWIYS > e reporter },‘E,",a;;,‘;?
planetas no Mapa. Caso contrario, todo mundo com Lua em Aries, por i Pautada “ai'as
exemplo, teria um jeito igual de viver suas emogdes. Os aspectos indicam
questdes harmonicas e desafiadores envolvendo cada Astro. r
Instituigdes AF(!iegiao Terceirg
: « : 2 A : : : : onde se minis- pessoa do
Se existe algum ste111~um (trés ou mais planetas em um 51g1}0), isso cria abrigam ativa discurso P
uma forte concentracdo de energia para a pessoa em uma area da vida e educam (sigla) (fem.)
5 o menores Unidade *(?) tu,
(Casa astrologica). Heroi do J de angulos| ™ v Brutus", | ,
[)Bi!g¥i0 Urso, frase de
Quais sdo os signos de cada Casa astrolégicas. Sim, todos nos temos to- (Biblia) em inglés César
dos os signos no nosso Mapa. O primeiro (que ocupa a Casa 1) é o Ascen-
dente, que indica muitas caracteristicas da nossa personalidade e como r
os outros nos veem. Depois, em ordem, vao ocupando as demais casas. Matéria-pri- Erico Ve- Arte, |
ma para a rissimo, em inglés
o producao romancista Digrafo
As quatro Casas mais importantes sdo a 1 (do Ascendente), a 4 (Fundo do de tecidos brasileiro de "urro"
y . , . . ? ili
Céu), a 7 (Descendente) e a 10 (Meio do Céu), pois nos ajudam a entender @ T, estillsta e Internet
a estrutura da nossa personalidade, como ela se formou, o que a sustenta, I (xs';g?;t;r g
e como ela funciona. Eﬁ:ggg ﬂg
CII.,T_e do
~ , . salario-mi-
A concentracdo dos Elementos (agua, ar, terra ¢ fogo) apontando quais nimo (BR)
estdo em excesso ¢ quais se encontram bloqueados. O resultado dessa
analise revela como ¢ o nosso temperamento ¢ as fungdes psicologicas
mais ativas e menos ativas no nosso Mapa.
PEIXES- 21 fevereiroa 20 de marco .
Vocé deve estar apaixonado. E um dia lindo para Medalhao de banana

S namorar e ficar pertinho de quem vocé ama. Vocé
pode receber uma declaracdo de amor ou se sentir
mais confiante para expressar 0s seus sentimentos.
Essa experiéncia traz para vocé coragem para se
libertar de padrdes que impediam o desdobramento
de um sentimento.

ALIMENTANDO A ALMA

Orem no Espirito em todas as ocasides, com toda oragdo e
suplica; tendo isso em mente, estejam atentos e perseverem na
oragdo por todos os santos. Efésios 6:18
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Ingredientes Para o medal-
hao 1 envelope de fermento
bioldgico seco 150 ml de leite
integral 1 colher (sopa) de
manteiga ou margarina 7-8
bananas-prata 2 e % xicaras
(cha) de farinha de trigo dleo
(0 quanto baste) para fritar 1
ovo inteiro 2 colheres (sopa)
de aglcar % colher (sopa) de
sal

Para empanar %z colher (cha)
de canela em p6 1 xicara
(cha) de agucar

Modo de preparo Adici-
one numa vasilha: o leite, o
agucar, o ovo, o sal, o fer-
mento biolégico e a mantei-
ga e, para incorporar, mexa
bem. Aos poucos, adicione
a farinha de trigo, mexendo
bem com o auxilio de uma
colher, até conseguir uma
massa que dé para amassar.
Leve para uma superficie
plana enfarinhada, continue
adicionando a farinha e va
amassando bem até formar
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uma massa lisinha, uniforme
€ que nao pegue nas Maos.
Utilize um rolo para abrir
a massa na superficie en-
farinhada, até ficar bem fina,
com aproximadamente 3mm
de espessura. Faga tiras de
cerca de 3cm de largura e
envolva cada banana com
uma tira de massa, apertan-
do bem para juntar as pontas
da massa na banana. Repita
com todas as bananas e o
que restou da massa.
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O novo empreendimento turistico, o Chapada Park Acqua Shel 10‘ k
Thermas, esta localizado a cerca de 35 minutos de Cuiaba,

estd sendo apontado como grande potencial impulsionador

da economia local, com expectativa de geracdo de empregos
diretos e indiretos, além de movimentagdo no comércio e na
rede de servigos.
tonycgr@hotmail.com

desce

Em meio as reclamag¢des da populagdo sobre os bura-
cos espalhados pela cidade, o prefeito de Cuiaba, Abi-
lio Brunini (PL), comentou o assunto e apontou o que
considera um dos principais entraves para agilizar os
SEervigos.

De acordo com ele, a Prefeitura enfrenta dificuldade
para contratar trabalhadores, ja4 que muitos evitam
aceitar as vagas com medo de perder o beneficio do
Bolsa Familia. O prefeito afirmou que essa situagdo
acaba prejudicando a¢des como tapa-buracos e a ma-
nutengdo das vias publicas.

Foto Divulgagao

Primeira-dama Virginia Mendes

Violéncia contra amulherécrise
nacional, afirmaVirginia Mendes

A primeira-dama de Mato Grosso afirmou que a violéncia contra a mulher deve
ser tratada como uma crise nacional, € ndo como casos isolados. A manifestacao
ocorreu dois dias ap6s o feminicidio de uma mulher de 38 anos, registrado em Rio
Negrinho (SC), caso que ganhou repercussao pela gravidade das circunstancias.

ALMTdiscutevinculacao

territorial do Hospital Prefeitocaide
Jalio Muller motodurante
A defini¢do sobre a vinculagdo territorial do novo t.ri'lh a eCOlf)gica

Hospital Universitario Julio Miiller devera ocorrer

no prazo estabelecido pelas autoridades estaduais. Abilio Brunini, sofreu uma que-
A informagdao foi confirmada pelo presidente da da de moto enquanto participava
Assembleia Legislativa de Mato Grosso (ALMT), de uma trilha ecologica no Distri-
Max Russi (PSB), durante entrevista & imprensa. to do Aguagu. Apesar do susto, ele
Embora a unidade esteja em construgao no municipio teve apenas ferimentos leves e se-
de Santo Ant6nio do Leverger, a situagdo adminis- guiu com a agenda normalmente.
trativa da area voltou a ser debatida no Colégio de Segundo publicou nas redes sociais,
Lideres da ALMT. A reuniéo contou com a partici- Abilio fazia o passeio com um gru-
pagdo do deputado estadual Wilson Santos (PSD), da po de motociclistas e estava acom-
reitora da UFMT, Marluce Aparecida Souza ¢ Silva e panhado da primeira-dama, a vere-
da direcdo do hospital. adora Samantha Iris (PL).
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